
 

 
 
 

 

Gesunder Genuss aus der Region 

Vitalpina® Hotels Südtirol bringen eigene Produktlinie auf den Markt -   
Regionales Food-Konzept für einen gesunden Lebensstil  

Wohlbefinden durch Ernährung: Regionalität spielt für die rund 30 Vitalpina® Hotels Südtirol 

eine zentrale Rolle und ist fest in den Qualitätskriterien verankert. Nun geht die Angebots-

gruppe in ihrem Bestreben, Regionalität auch über den Urlaub hinaus als kontinuierlichen 

Lebensstil erlebbar zu machen, noch einen Schritt weiter. Ab sofort ergänzt eine eigene 

Lebensmittellinie ihre nachhaltige Philosophie, die mit verschiedenen Partnern der Südtiroler 

Landwirtschaft, des Handwerks und Handels entstanden ist. Zu den ersten Produkten des 

Vitalpina-Food-Konzepts zählt zum einen die Bio-Brotbackmischung aus nachhaltig angebautem 

Getreide von der Meraner Mühle in Lana. Das hochwertige Dinkel- und Roggenmehl darin 

stammt von rund 50 Regiokorn-Bauern Südtirols. Abgerundet wird die Mischung mit typischen 

Gewürzen wie Kümmel und Brotklee. Auch vegane Bio-Frucht-Getreide-Riegel in drei 

Geschmacksrichtungen von Ultner Brot aus dem Ultental gehören zur neuen Produktpalette. 

Alle drei Riegel basieren auf getrocknetem Bio-Apfel, ergänzt mit Marille oder Preiselbeere 

und Getreide wie Buchweizen, Dinkel und Hafer. Der dritte im Bunde ist ein Sirup von der 

schwarzen Johannisbeere, einem richtigen Superfood der beliebten Provinz. Die süß-

säuerlichen Beeren aus dem Martelltal werden von der Seibstock-Manufaktur verarbeitet, die 

ebenfalls im Vinschgau liegt. Die Vitalpina-Lebensmittel sind ab sofort in den 

Mitgliedsbetrieben sowie in den Märkten und Online-Shops von Pur Südtirol und Naturalia 

erhältlich. Das gesunde Genusssortiment soll nach und nach erweitert werden. Weitere 

Informationen finden sich auf der Website unter www.vitalpina.info. 
 

Erste Ansätze für ein eigenes Food-Konzept, das eine noch engere Verbindung mit der Region 

und ihren Ressourcen herstellt, entstanden in Zusammenarbeit mit der IDM Südtirol im Jahr 

2023, als sich die Gruppe verstärkt dem Thema Ernährung widmete.  
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„Die Stärkung der kleinen Kreisläufe, die Zusammenarbeit zwischen Tourismus und Landwirt-

schaft und die Förderung der regionalen Wertschöpfung sind wichtige Eckpfeiler der Vitalpina-

Philosophie. Wir möchten unseren Beitrag leisten und mit konkreten Aktionen in unseren Mit-

gliedsbetrieben umsetzen“, betonte Brigitte Zelger, Präsidentin der Hotelkooperation und 

Gastgeberin des Hotel Pfösl in Deutschnofen.  
 
 
 
Über Vitalpina® Hotels Südtirol 
Die Vitalpina® Hotels Südtirol sind ein Zusammenschluss von rund 30 gleichgesinnten Südtiroler 
Gastgebern im Drei-Sterne-Superior bis Fünf-Sterne-Bereich, welche eine bewusste Erfahrung der Natur- 
und Berglandschaft ermöglichen, die in ein nachhaltiges Lebensgefühl mündet. Alle Hotelbetriebe sind 
familiengeführt und stehen für naturnahen Erlebnis- und Wohlfühlurlaub vom Ortlergebiet im Westen 
bis zu den Dolomiten im Osten. Eine gesunde Ernährung aus lokalen und regionalen Köstlichkeiten, eine 
durchdachte Wellness mit heimischen Naturprodukten und ein umfangreiches Angebot an alpinen 
Wander- und Aktiverlebnissen bilden die Kernbereiche aller Vitalpina®-Gastgeberfamilien. Im Zentrum 
steht dabei die Vermittlung des für Südtirol typischen vital-alpinen Lebensgefühls und einer bewussten 
Lebensweise, die nachwirkt – auch wenn der Urlaub schon lange vorbei ist. Eine gemeinsame Philosophie 
und geprüfte Qualitätskriterien sichern den sehr hohen Standard und garantieren Urlaub auf höchstem 
Niveau. Weitere Informationen unter: www.vitalpina.info  
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Für weitere Informationen:  

Alexandra Rokossa/ Marisa Frerichs  Silvia Pfeifer 

STROMBERGER PR  Vitalpina® Hotels Südtirol 

Kistlerhofstraße 70, Haus 5, Gebäude 188  Schlachthofstrasse 59  

81379 München, Deutschland   39100 Bozen, Italien  

T +49(0)89/189478-81  T +39 0471 317 780 

rokossa@strombergerpr.de   silvia.pfeifer@hgv.it  

www.strombergerpr.de   www.vitalpina.info  
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