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Fünf  Gründe fü r die Seezeitlodge Hotel & Spa  

Exponierte Alleinlage im Naturpark Saar-Hunsrück mit Panoramablick über den Bostalsee 

Starke Verbundenheit zur Region, Natur und Tradition  

Wellnessangebote mit keltischem Saunadorf , Jurte und ab 2022 18-Loch-Golfplatz  

Unverfälschte Kulinarik mit eigener Brotmanufaktur  

Außergewöhnliche, moderne Architektur  

 

Lage und Hotel  

Die Seezeitlodge Hotel & Spa liegt im Sankt Wendeler Land im Saarland, direkt am Bostalsee 

eingebunden in die umgebende Mittelgebirgslandschaft und eng verknüpft mit der regionalen 

Kulturgeschichte. Bereits die Kelten ließen sich im Naturpark Saar -Hunsrück im Norden des 

Saarlandes nieder. Der Wald beherbergt bis heute die steinernen Zeugen dieser Kultur ,  wie der 

keltische Ringwall in Otzenhausen belegt . Bis in die Kreisstadt St. Wendel  sind es von der 

Seezeitlodge aus 22 Kilometer. Saarbrücken und Saarlouis befindet sich  jeweils rund 55 Kilometer 

entfernt im Südwesten des Bundeslandes. In exponierter Lage auf einem kleinen bewaldeten Kap 

versteht sich das Wellnessresort als Rückzugsort inmitten der Natur.  

Die Verbundenheit zur Region und die kreative Denkweise des Gastgeberpaars Kathrin und 

Christian Sersch spiegeln sich im gesamten Haus wider. Unter dem Credo ăEcht schºn. Schºn echt.ò 

führen sie mit viel Innovationskraft und Liebe zum Detail ein Hotel, das  Wellnessurlauber, Sportler, 

Genießer sowie Kultur- und Naturliebhaber gleichermaßen begeistert. Diese erwarten 98 moderne 

Zimmer und Suiten, das Restaurant LUMI mit Terrasse, die Bar NOX mit Feuerlounge, eine 

Bibliothek, drei Tagungsräume und das Seezeit Spa. Das Hotel ist Mitglied bei den Hideaways 

Hotels, den Wellness Hotels & Resorts sowie Design Hotels TM. 

Bilderlink: Außenansicht 
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Gastgeber und Philosophie  

Das Gastgeberpaar Kathrin und Christian Sersch kennen den Bostalsee seit ihrer Kindheit und sind 

beide im Saarland familiär verwurzelt . ăWir haben von Beginn an gesp¿rt, dass der Standort auf 

dem bewaldeten Hügel ein Besonderer ist. Die Kraft des Ortes soll der Gast beim Betreten unseres 

Hotels spüren und erleben: Die Natur mit ihren Spannungspolen Wald und See, die Region mit ihrer 

keltischen Historie und unsere familiäre Tradition . All das zieht sich wie ein roter Faden durch das 

Haus und spiegelt  sich auch im Design widerò, so Kathrin und Christian Sersch. Während die 

gelernte Hotelfachfrau und Medien -Ökonomin Marketing und Spa verantwortet, ist d er studierte 

Betriebswirt erster Ansprechpartner für Controlling, Rechnungswesen, Haustechnik und Küche. 

Gemeinsam mit Hoteldirektor Kilian Rau kümmert sich das Paar u m die Gäste. 

Als Gesellschafter der HotelKultur Betriebs GmbH und Investoren stehen Anette (geb. Wagner) und 

Gottfried Hares , die Eltern von Kathrin Sersch, seit Beginn an bei der Entwicklung des Hotels an 

der Seite des Paares. Sie sind zudem Gesellschafter der Wagner Holding, die ursprünglich aus der 

Wagner Tiefkühlprodukte GmbH hervorgegangen ist und heute Beteiligungen an verschiedenen 

Unternehmen hält. Eine gesellschaftsrechtlic he Verbindung zur Wagner Tiefkühlprodukte GmbH 

besteht nicht mehr.  

Im Vier-Sterne-Superior-Hotel verweist einiges auf die Wurzeln der Familie, deren 

Erfolgsgeschichte 1952 mit den Großeltern, Ernst und Herta Wagner, in Braunshausen begann und 

1969 zur Gründung der Wagner Tiefkühlprodukte GmbH führte. 1952 eröffneten diese eine 

Bäckerei und den Peterberger Hof, ein Gasthaus mit angeschlossenem Hotel und damals eines der 

bekanntesten Ausflugrestaurants im Saarland. Neben dem Bäckerhandwerk wurde die Hoteller ie 

der Familie somit i n die Wiege gelegt. Kathrin und Christian Sersch führen diese Tradition neben 

Onkel Günter Wagner, Inhaber des LA MAISON hotel in Saarlouis, fort. Die einsehbare Backstube 

mit großem Brotbackofen, der starke Fokus auf das Bäcker- und Patissiershandwerk sowie 

Originalaufnahmen aus der Zeit  erinnern vor Ort an die Familiengeschichte . 

Bilderlink: Persönlichkeiten 
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Architektur und Design  

Angelehnt an die einzigartige Topografie des Kaps am Bostalsee gestaltete das international tätige 

Berliner Architekturbüro GRAFT ein Gebäude, das sich perfekt in die Umgebung einfügt und diese 

positiv verstärkt.  Während die Gäste sich der Anlage durch ein Waldstück nähern, eröffnet sich  

ihnen beim Betreten der Lobby ein großzügiger Blick auf den See. Restaurant, Spa-Bereich und die 

Veranstaltungsräumlichkeiten warten ebenfalls mit herrliche m Seepanorama auf. Die Fassade aus 

Holzlamellen schimmert durch deren natürlichen Alterungsprozess silbrig -grau. 

Birgit Nicolay von NICOLAY DESIGN aus Stuttgart und New York wirkte von Beginn an am 

Gesamtkonzept mit. Von ihr stammen Design und Storytelling aller Innenbereiche, Zimmer und 

Suiten, Lobby, Restaurant und Bar, Bibliothek, Shop und Spa. Sie wählte einen Stil, der zugleich 

geradlinig, lässig, gemütlich aber auch immer wieder überraschend ist. Im Fokus steht  stets die 

Verortung zwischen Wald und See und die keltische Historie. So dominieren natürliche Materialien 

wie heimische Hölzer und gewebte Baumwollstoffe wie Sand -, Weiß- und Brauntöne das Interieur. 

Ein Baum in der Mitte des Restaurants, Sofas aus Schilfrohr, gestrickte Lampenschirme in 

Fischreusen-Optik und verspiegelte Balkontrennwände, die die Wahrnehmung des Sees 

verdoppeln, holen die Umgebung ins Haus. Zum Verweilen laden Schaukelsessel in der Lobby und 

Hängematten auf den Balkonen der Suiten ein. Keltische Muster und Symbole finden sich auf 

Tapeten, in Grafiken, aber auch in Licht installationen und den Bodenvitrinen in der Lobby wieder . 

Zudem integrierte Birgit Nicolay die Sonnenwend- und Equinox-Achsen in Form von drei 

Messinglinien sichtbar ins Design; sie beginnen in der Lobby, dem Zentrum des Hauses, und münden 

im Außenraum. Ein Messingband symbolisiert die Sonnenwendachse und verläuft durch das 

Restaurant LUMI ¿ber den Community Table bis zum Kunstwerk ăDer Himmel auf Erdenò; einem 

Strahl der senkrecht in den Himmel ragt und Sonne und Mittsommer versinnbildlicht. Endpunkt der 

Wintersonnwendachse ist hingegen die Feuerstelle, die allabendlich auf der Terrasse entzündet 

wird. Die sogenannte Equinox-Achse, die für die Tag- und Nachtgleiche im Frühling und Herbst 

steht , führt durch die danach benannte Bar NOX zu einem Kunstwerk, das wie eine Waage aussieht 

und die Balance zwischen Tag und Nacht hält. Beide Kunstwerke stammen von der regionalen 

Künstlerin Katharina Bender.  

Bilderlink: Innenansicht 
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Zimmer  und Suiten  

Fast alle 98 Zimmer und Suiten mit 30 bis 80 Quadratmetern verfügen über Seeblick: Auf der einen 

Seite nach Südwesten mit langer Abendsonne und Blick über den südlichen Bostalsee, auf der 

anderen Seite nach Nordosten mit Morgensonne und Blick über die Wipfel der Bäume auf den 

nördlichen Teil des Sees. An der Spitze des Hotels bestechen Suiten mit spektakulärem Rundum-

Blick über das Kap und den See. Zur Ausstattung zählen Himmelbetten, teilweise eine Walddusche 

und ein Spiegel auf dem Balkon. Alle Kingsize Boxspringbetten sind zur Fensterfront mit Blick auf 

den See und die Natur ausgerichtet. Darüber hinaus warten die Kategorien Wohlfühlkoje, Wald - 

und Seezimmer, Familiennest und Kleine Suite mit Sofa, Schreibtisch oder Konsole, Minibar, 

Flatscreen-Satelliten -TV mit Sky-Kanälen, Badewanne oder Regendusche, separater Toilette , 

einer Spa-Tasche mit Bademantel und Saunatüchern und schnellem WLAN auf. Im Familiennest 

ergänzt ein Kinderzimmer den Raum.  

Darüber hinaus verfügen alle Suiten über eine Nespresso-Maschine mit Kaffee - und Teeauswahl auf 

und halten jeweils Besonderheiten bereit: So bieten  die Traumblick Suiten eine  Über-Eck-

Verglasung und einen Eckbalkon für beste Aussichten. In der Lieblingssuite gibt es eine 

vollausgestattete Bar  und eine freistehende Holzbadewanne mit Blick auf den See. Die Feuer Suite 

überzeugt hingegen mit einem eigenen Kamin und Blick auf die Feuerstelle im Garten sowie einem 

begehbaren Kleiderschrank. Die Waldlodge setzt sich aus zwei über einen Flur verbundenen 

Ecksuiten zusammen und eignet sich perfekt für Familien oder kleine n Gruppen.  

Statt einer Klimaanlage kommt mit der Betonkernaktivierung in a llen Zimmern und Suiten eine 

nachhaltige, emissionsfreie Lösung zum Einsatz. Dabei sind in der Decke und im Boden Stangen 

eingefasst, die über eine Steuerung entweder gekühlt oder beheizt werden können.  

Bilderlink: Zimmer und Suiten 
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Spa 

Das 2.700 Quadratmeter große Seezeit Spa holt die Natur ins Innere und steht ganz im Zeichen der 

keltischen Heilkunst und der Naturheilkunde. Uraltes Wissen um Lebensrhythmen, Jahreszeiten 

und Heilkräuter fließ t  in die Saunarituale, Signature -Behandlungen und das mentale Rahmen-

programm ein. Alle Angebote und Anwendungen, entwickelt von Rizzato Spa Consulting, 

berücksichtigen die Bedürfnisse der Gäste und unterteilen sich in vier, mit keltischen Symbolen 

gekennzeichnete Kategorien: Ruhe fühlen = Lebensbaum; Energie aufladen = Spirale; Inspiration 

finden  = Dreiecksknoten; Klarheit erfahren  = Labyrinth . 

Darüber hinaus spielen vier zum keltischen Baumkreis gehörende Bäume eine wichtige  Rolle. Die 

im Saarland beheimatete n Eiche, Esche, Weide und Birke stehen für Stärke, Energie, Vitalität und 

Licht . Gäste entdecken sie im gesamten Park- und Gartenbereich, begegnen ihnen aber auch auf 

dem Sinnes-Barfußweg, bei Baum- und Waldmeditationen, Räucherritualen und Yogaeinheiten  auf 

einer Plattform im Wald . Das vielfältige Aktiv - und Mentalprogramm umfasst zudem Aerial Yoga und 

SUP-Yoga auf Stand-Up Paddle Boards auf dem Bostalsee. Regelmäßig werden Yoga-Retreats 

angeboten. 

Nachgewiesen vom Geomanten und Radiästheten Bernd Traber, stellt das keltische Außensaunadorf 

ein besonders kraftvolles und energiegeladenes Areal dar. Dieses umfasst einen großen Ritualplatz  

mit Räucher- und Feuerstelle, ein Dusch- und Ruhe-Haus mit Ausblick auf den See sowie jeweils 

eine Erd-, Kräuter - und Keltische Sauna. Für Abkühlung sorgen das acht Grad kalte Tauchbecken 

und die Eimer-Schwalldusche. Seit 2021 lädt eine große Jurte mit 360 Grad Feuerstelle  zum 

Entspannen ein. Im Innenbereich komplettieren Panoramasauna, Kräuterbad, Biosauna und zwei 

Aroma Dampfbäder, eines speziell für Damen und Familien, das umfangreiche Angebot zum 

Schwitzen. 

Südlich des Saunadorfes liegt  der von der Künstlerin Katharina Bender kreierte Meditationsbereich  

ăzeit raumò.  In idyllisc her Hanglage ist auf den Holzdecks viel Ruhe garantiert . Im angrenzenden 

Wald geht es darum, die Umgebung mit wachem Geist wahr zunehmen und eigene Wege zu finden. 

Goldene, mit Innschriften versehene Sterntaler, fungieren als Kraftpunkte.  
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Für die vielfältigen Spa -Anwendungen kommen Produkte von Thalgo, Team Dr. Joseph und PINO 

sowie die Biokosmetik-Marke ăThe Rerum Naturaò zum Einsatz. Letztere  basiert auf alter 

Heilkräuterkunde und ist mit der Zertifizierung COSMOS versehen, die gewährleistet, dass 

mindestens 95 Prozent der Inhaltsstoffe natürlichen Ursprungs sind . Signature-Behandlungen sind 

ăPure Naturkraftò,  eine Mischung aus Kräuterstempel- und Faszientherapie, und ăKeltische 

Steinkraftò, eine Massage mit dem Keltenstab aus Basaltstein. 

Spa Bistro, ein Ruheraum mit Hängesesseln und Relax-Nischen sowie ein Außen-Liegebereich und 

ein Fitnessraum mit neuesten Geräten von Techno Gym runden das Wellness-Angebot ab.  

Bilderlink: Wellness & Spa 
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