
 

 
Neues Kapitel im Herzen der Rhön 

 

Ritter von Kempski GROUP übernimmt Malteser-Klinik Dr. von Weckbecker  

Medizinische Expertise trifft zukunftsweisendes Konzept  

 

Mit der Übernahme der Malteser-Klinik Dr. von Weckbecker im nordbayerischen Bad Brückenau 

setzt die Ritter von Kempski GROUP ein klares Zeichen für die Bedeutung integrativer Medizin 

in Deutschland. Bereits zum 1. Januar 2026 hat die Unternehmensgruppe 100 Prozent der 

Gesellschafteranteile übernommen; die offizielle Übergabe der renommierten Fachklinik für 

Naturheilverfahren erfolgte nun am 24. Februar 2026 im feierlichen Rahmen, begleitet von 

Malteser-Pfarrer und Spiritual Probst Dr. Matthias Hamann aus Erfurt. Damit beginnt für das 

traditionsreiche Haus, das seit Jahrzehnten für ganzheitliches Heilfasten steht, eine neue 

Phase, in der Bewährtes erhalten und zugleich zukunftsweisend weitergedacht wird. „Wir 

sehen in der Klinik ein tolles Team mit einem außerordentlichen naturheilkundlichen Angebot, 

das die Malteser sehr sensibel in den letzten 27 Jahren entwickelt und geprägt haben“, so Dr. 

med. Clemens Ritter von Kempski, Eigentümer der Ritter von Kempski GROUP und neuer 

Hauptgeschäftsführer der Klinik. Für den Mediziner und Betriebswirt ist die Erweiterung des 

Health-Bereichs in der Unternehmensgruppe ein folgerichtiger Schritt. Mit der UNIVITA 

Kurklinik im Sauerland verfügt die Gruppe bereits über eine etablierte medizinische 

Einrichtung, sodass sich die Klinik Dr. von Weckbecker strategisch wie inhaltlich nahtlos in das 

bestehende Portfolio einfügt. Im Zuge der Neuausrichtung sind umfassende Investitionen 

vorgesehen, die sowohl die Weiterentwicklung der medizinischen Angebotswelt als auch 

organisatorische Prozesse, Infrastruktur und IT betreffen. Die Gesamtsumme für Übernahme 

und Investitionen liegt im siebenstelligen Bereich. Mit dem Eigentümerwechsel geht auch eine 

strukturelle Veränderung einher: Die Klinik scheidet aus dem Malteser Verbund aus und gibt 

die Gemeinnützigkeit auf. Weitere Informationen finden unter www.rittervonkempski.de und 

www.weckbecker.com.  
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Die Klinik Dr. von Weckbecker blickt auf eine über siebzigjährige Geschichte zurück. Gegründet 

von Dr. Erich von Weckbecker, steht sie bis heute für ein ganzheitliches Therapieverständnis, 

das den Menschen in seiner Gesamtheit betrachtet, und zählt zu den führenden Kliniken für 

Heilfasten und Naturheilverfahren in Europa. Für die vielen Stammgäste wird sich zu Beginn 

bewusst nur wenig verändern, da eine nachhaltige Weiterentwicklung des Angebotsspektrums 

sorgfältiger Vorbereitung und Umsetzung bedarf. 

 

Das bestehende integrative Vier-Säulen-Konzept – bestehend aus therapeutischem Fasten, 

naturheilkundlichen Anwendungen, Bewegung und Entspannung sowie spiritueller Begleitung – 

bleibt die tragende Grundlage der medizinischen Arbeit. Parallel dazu wird die inhaltliche 

Ausrichtung strategisch geschärft: So sollen künftig fundierte heilkundliche Programme 

etabliert werden, die der verbesserten Gesunderhaltung dienen und langfristig zur Steigerung 

der Lebensqualität beitragen. Als ärztlich geführte Einrichtung orientiert sich die Klinik dabei 

konsequent an einer soliden Diagnostik sowie an wirksamen therapeutischen Angeboten zur 

Prävention.  

 

„Es ist mir eine große Ehre und Freude, die Klinik Dr. von Weckbecker in eine neue Zukunft zu 

führen. Wir werden den einzigartigen Pioniergeist von Dr. Erich von Weckbecker bewahren und 

konsequent mit innovativen Konzepten für Longevity und Mental Health weiterdenken. Unser 

langfristiges Ziel ist es, Medizin und Hospitality auf sich ergänzendem Niveau miteinander zu 

vereinen“, ergänzt Dr. med. Clemens Ritter von Kempski. 

 

Fotos: © Kerstin Junker/Dr. von Weckbecker Klink 

Foto 1 (links) v.l.n.r.: Ulf Reermann, Geschäftsführer Malteser Deutschland; Heinrich Freiherr von der 

Osten-Sacken (Mitglied ehem. Kuratorium); Antonia Schenk Gräfin von Stauffenberg (ehem. 

Kuratoriumsvorsitzende); Dr. med Clemens Ritter von Kempski, Geschäftsführer Ritter von Kempski 

GROUP; Dr. Maja Freifrau von Stauffenberg (Mitglied ehem. Kuratorium); Georg Prinz zu Salm-Salm 

(Mitglied ehem. Kuratorium) 

 

Foto 2 (mittig) v.l.n.r.: Jan-Malte Marberg, Bürgermeister Bad Brückenau; Sylvie Thormann, Kurdirektorin 

Staatsbad Bad Brückenau; Brigitte Meyerdierks, stv. Landrätin Landkreis Bad Kissingen; Dr. med Clemens 

Ritter von Kempski, Geschäftsführer Ritter von Kempski GROUP 

 

Foto 3 (rechts): Feierliche Übergabe der Malteser Flagge von Dr. med Clemens Ritter von Kempski an Ulf 

Reermann und Antonia Schenk Gräfin von Stauffenberg  
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Über die Ritter von Kempski GROUP 

 

Die Ritter von Kempski GROUP mit Sitz in Stolberg im Südharz wurde von dem Mediziner und Betriebswirt 

Dr. Clemens Ritter von Kempski 2003 gegründet. Sie bündelt unter einem gemeinsamen Dach und 

getragen vom Leitbild „Ankommen. Willkommen. Weiterkommen.“ besondere Orte, Angebote und 

Kompetenzen.  

Im Bereich Private Hotels & Resorts vereint die Gruppe exklusive Rückzugsorte wie das Naturresort & Spa 

Schindelbruch und das Hotel & Spa Suiten FreiWerk. Kulinarisch ergänzt wird das Portfolio durch das 

Gourmetrestaurant Silberstreif und das Restaurant 20zwanzig sowie durch die Private Spa Suiten „for me 

& you“.  

Der Bereich „Your Health & Personal Growth“ steht für medizinische Kompetenz und persönliche 

Entwicklung. Neben der UNIVITA Kurklinik auf Gut Holmecke im Sauerland gehört seit 2026 auch die Dr. 

von Weckbecker Klinik im bayerischen Bad Brückenau zur Unternehmensgruppe.  

Erlebnisse, die verbinden, entstehen im Segment Ritter von Kempski Events – vom Stolberger Schloss-

Lauf bis zu den Stolberger Histörchen. Ritter von Kempski Services sichern im Hintergrund Qualität und 

Struktur, während Art & Gryf mit der Ritter von Kempski Collection by MEISSEN der Haltung der Gruppe 

Ausdruck verleiht. Für die Mitarbeitenden bildet der Unternehmensbereich Ritter von Kempski People & 

Culture das Fundament und ein Umfeld, in dem Persönlichkeit zählt und Entwicklung gefördert wird. 

www.rittervonkempski.de  

 
 

 
München/Stolberg, 25. Februar 2026 

 
Für weitere Informationen: 
 
Bettina Siller / Laura Hofbauer    Melanie Voß-Inanç 

STROMBERGER PR GmbH     Ritter von Kempski GROUP 

Kistlerhofstraße 70, Haus 5, Gebäude 188   Hainfeld 9 

81379 München      06536 Südharz OT Stolberg 

siller@strombergerpr.de     m.voss-inanc@rittervonkempski.de 

T +49 (0)89 18 94 78-87     T +49(0)34654-808 1447 

strombergerpr.de      rittervonkempski.de 

http://www.rittervonkempski.de/
mailto:siller@strombergerpr.de

