
Stress lass nach

Kita- und Schulschließungen, Home-Office und Home-Schooling, geschlossene 

Freizeiteinrichtungen und Kontaktverbote. Die letzten Monate haben Familien viel 

abverlangt. Höchste Zeit die Akkus wieder aufzuladen und gemeinsame Quality-

Time zu genießen. 

Reichlich Gelegenheit dazu finden Gäste bei den Original Kinderhotels Europa. 

Viele der Partnerbetriebe haben sich auf das Bedürfnis nach Entschleunigung bei 

Groß und Klein eingestellt und begeistern mit vielfältigen Angeboten zum 

Ausspannen und Kraft tanken. 

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen ausgewählte Kinderhotels mit 

wohltuenden Aktivitäten für die ganze Familie vor. Bei Wellnessanwendungen, 

Kraftwanderungen oder Ausflügen in die Natur finden Familien Ruhepausen und 

neue Energie.

Wenn Sie Bildmaterial oder zusätzliche Informationen erhalten möchten oder an 

einem individuellen Aufenthalt interessiert sind, melden Sie sich gerne per E-Mail 

an stocker@strombergerpr.de

Mit herzlichen Grüßen

Karin Stocker

STROMBERGER PR

mailto:stocker.extern@strombergerpr.de


Familienresort Ellmauhof

Weitere Informationen finden sich unter: www.ellmauhof.at.   

Wohlfühlmomente Sammeln: Im Familienresort Ellmauhof in Saalbach Hinterglemm, im Salzburger Land, können große und kleine Gäste getrost den Alltag zuhause 

lassen. Der großzügige Wellnessbereich begeistert mit Relax- und Erlebnishallenbad sowie mit fünf Behandlungsräumen. Hier kommen nicht nur Mama und Papa in 

den Genuss entspannter Momente, sondern auch Kinder laden ihre Batterien bei sanften Massagen und altersgerechten Treatments wieder auf. Schon die Kleinsten 

relaxen bei einer Babymassage und größere Kids freuen sich über eine Schokomassage oder eine Maniküre. Die Krönung: Bunter Nagellack in der Lieblingsfarbe. 

Erwachsene schalten ab bei einer haki®-Behandlung, die speziell Verspannungen im Kopfbereich löst. Der Ellmauhof ist das erste Kinderhotel mit speziell 

ausgebildeten haki®-Therapeuten. Eine Übernachtung im Familienresort Ellmauhof kostet in der Wintersaison 2021/2022 ab 150 Euro pro Erwachsenem. Kinder 

zahlen ab 48 Euro. Inkludiert ist dabei Gourmet-Vollpension.

© Familienresort Ellmauhof © Familienresort Ellmauhof

http://www.ellmauhof.at/


Familien-Sporthotel Brennseehof

Weitere Informationen finden sich unter: www.brennseehof.com.  

Bad in der Natur: Das Familien-Sporthotel Brennseehof in Kärnten liegt am Fuße des Berges Mirnock, dem zahlreiche Kraftplätze und eine besondere Energie 

nachgesagt werden. Diese Energie aufzusaugen, gilt es beim Waldbaden, das ab sofort im Rahmen des Wochen-Aktivprogramms für Erwachsene angeboten wird. Bei  

Shinrin Yoku, dem Trend aus Japan, begeben sich die Gäste zum bewussten Verweilen in den Wald, um Stress zu reduzieren und die Gesundheit zu stärken. 

Kombiniert mit Qi-Gong-, Atem- und Sinnesübungen sorgt der Aufenthalt in der Natur für Achtsamkeit und innere Ruhe. Während die Eltern im „Wald baden“, 

planschen die Kleinen im beheizten Pool direkt am See oder spielen, toben und basteln bestens betreut vom Hotelteam durch das Kinderreich. Eine Übernachtung im 

Familien-Sporthotel Brennseehof kostet in der Wintersaison 2021/2022 ab 90 Euro pro Erwachsenem. Kinder zahlen ab 27 Euro. Inkludiert ist dabei Vollpension sowie 

die „Sport- und Genussleistungen“ des Hauses.

© Familien-Sporthotel Brennseehof© Familien-Sporthotel Brennseehof

http://www.ballunspitze.com/


Alpenresidenz Ballunspitze

Weitere Informationen finden sich unter: www.ballunspitze.com.  

Schokopower: In der Alpenresidenz Ballunspitze in Galtür, Tirol, genießen nicht nur Erwachsene die Vorzüge des großzügigen Wellnessbereichs. Die Spa-Mitarbeiter 

im Hotel setzen nämlich ein besonderes Augenmerk auf die Bedürfnisse kleiner Gäste und sorgen dafür, dass auch Kids ab vier Jahren bei kindgerechten 

Behandlungen auf ihre Kosten kommen. Kleine Prinzessinnen freuen sich zum Beispiel auf ein Cleopatra-Bad mit Milch und pflegendem Öl. Highlight für süße 

Naschkatzen ist die Schokobehandlung inklusive Schokopackung und Kindermassage mit warmem Kakao-Öl. Und was von außen Wunder wirkt, muss natürlich auch 

von Innen zum Einsatz kommen: So schlemmen die Kinder nach der Anwendung ein leckeres Schokofondue. Buchbar ist eine Übernachtung in der Ballunspitze ab 152 

Euro für Erwachsene in der Juniorsuite, Kinder zahlen ab 39 Euro pro Nacht. Inkludiert ist dabei All-inklusive-Verwöhnpension.

© Alpenresidenz Ballunspitze © Alpenresidenz Ballunspitze

http://www.ballunspitze.com/


Löwe & Bär Leading Family Hotels & Resort

Weitere Informationen finden sich unter: www.loewebaer.com. 

Warme Gedanken: In den Leading Family Hotels & Resort Löwe & Bär im Tiroler Serfaus haben sowohl Kinder, als auch Erwachsene die Möglichkeit 

Wellnessanwendungen wie Gesichtsbehandlungen, Cremepackungen oder Massagen zu genießen. Aber auch die Familiensauna, die täglich geöffnet ist, erfreut sich 

großer Beliebtheit. Bei sanfter Wärme und Ruhe lässt es sich gemeinsam herrlich entspannen und abschalten. Für einen besinnlichen Spaziergang durch die 

beeindruckende Bergwelt bietet sich der Besuch der Familien-Lichter-Kapelle Hög in Serfaus an. Vorbei an sieben Skulpturen, die das „Vater unser“ symbolisieren, 

führt der Weg in die romantisch beleuchtete Kirche. Die Gehzeit beträgt etwa 30 Minuten. Eine Übernachtung im Hotel Löwe kostet in der Wintersaison 2021/2022 ab 

155 Euro pro Erwachsenem. Eine Nacht im Hotel Bär kostet ab 195 Euro pro Erwachsenem. Kinder zahlen ab 49 Euro pro Nacht in beiden Hotels und inkludiert ist 

dabei jeweils die Löwe & Bär Inklusivpension.

©  Löwe & Bär Leading Family Hotels & Resort ©  Löwe & Bär Leading Family Hotels & Resort – Hotel Bär

http://www.loewebaer.com/


Über die Original Kinderhotels Europa

Weitere Informationen finden sich unter: www.kinderhotels.com. 

Mit 40 Mitgliedern in Deutschland, Österreich, Italien, Portugal und Kroatien gehören die Original Kinderhotels Europa zu den stärksten Premiummarken im 

Familiensegment. Sie liegen in den schönsten Ferienregionen: Ob inmitten alpiner Kulisse, an Seen oder am Meer – als oberstes Gebot gilt in allen Mitgliedsbetrieben 

die Sicherheit der Kinder. So befinden sich alle Kinderhotels paradiesisch in verkehrsberuhigten Gegenden oder mitten in der Natur. Die Kooperation bietet vom 

familiengeführten Haus bis zum luxuriösen Wellnesshotel für jeden eine passende Unterkunft. 

Nicht nur Mamas oder Papas dürfen sich im Familienurlaub auf ein Verwöhnprogramm für die Schönheit freuen. Auch die Kleinen nehmen in ausgewählten 

Mitgliedsbetrieben auf dem Behandlungsstuhl Platz und lassen sich mit kindgerechten Ritualen verwöhnen. 

© Kinderhotels Europa GmbH © Kinderhotels Europa GmbH

http://www.kinderhotels.com/

