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Fünf Gründe für das Niyama Private Islands Maldives 

 

Weitläufiges Areal auf den beiden Inseln Chill und Play 

 

Surfbare Wellen ganzjährig direkt vom Strand zu erreichen 

 

Kulinarischer Hochgenuss im Baumhaus-Restaurant Nest 

 

Erstes afrikanisch-lateinamerikanisches Restaurant Tribal auf den Malediven 

 

Erholung im Drift Spa mit Blick auf die Lagune 

 

Lage und Resort   

Das Niyama Private Islands Maldives liegt im Süd-Nilandhe-Atoll, oder auch Dhaalu genannt, 

zugehörig. Insgesamt zählen 53 nahezu unberührte Inseln zum Dhaalu-Atoll. Ein 45-minütiger Flug 

mit dem Wasserflugzeug bringt die Gäste von Malé in das Resort. Es bietet ein doppeltes 

Urlaubserlebnis mit den beiden Inseln Chill und Play, die durch einen Steg miteinander verbunden 

sind. Gäste haben den Luxus, sich zwischen spannenden Inselaktivitäten und absoluter Erholung 

zu entscheiden.  134 Strand- beziehungsweise Over-Water-Villen, neun Restaurants und Bars davon 

das Baumhaus-Restaurant Nest und das Fine-Dining-Restaurant Edge einen halben Kilometer vor 

der Küste zählen zu den Highlights. Zudem stehen ein großzügiges Dschungel-Spa-Refugium mit 

sechs Over-Water-Behandlungsräumen, zwei Infinity-Pools, ein rund um die Uhr geöffnetes 

Fitness-Center, ein Kids-Club und eine Bootsflotte für Ausflüge zur Verfügung. Ein 

abwechslungsreiches Aktivitätenprogramm finden Gäste auf Play vor. Direkt vom Resort zugänglich 

befinden sich einige der weltweit besten Surfplätze. Neben Stand-Up-Paddeling, Wakeboard und 

Jetski werden Wassersportarten aller Art angeboten. 
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Villen 

Ab einer Größe von 135 Quadratmetern für die kleinste Kategorie sind die Studios, Pavillons und 

Villen ideale Rückzugsorte. Jede der 134 modernen und stylischen Unterkünfte verfügt über eine 

Terrasse, eine luxuriöse Ausstattung und einen Panoramablick über den Indischen Ozean. Das 

Interieur ist in einem zeitlosen Design mit Holzböden und Decken gehalten. Weiße Möbel 

vermischen sich mit roten Farbakzenten in den Strandhäusern und mit aquamarineblauen in den 

Over-Water-Villen. Wahlweise gehören ein Pool oder Whirlpool, eine Regendusche und bequeme 

Liegeflächen im Freien zur Ausstattung im Niyama Private Islands Maldives ebenso wie ein großer 

Kühlschrank mit kostenfreier Eiscreme sowie eine Popkornmaschine. Ein technisch hochwertiges 

Entertainment-System mit Bose Surround-Sound und eine große Auswahl an internationalen 

Filmen runden das Angebot des Resorts ab. Der villaeigene Thakuru-(Butler)-Service steht Gästen 

rund um die Uhr zur Verfügung. 

 

Absolutes Wohn-Highlight für anspruchsvolle Reisende mit Familien und Freunden: Das 

abgeschiedene Refugium, The Crescent, das sich am Ende der Insel Chill befindet. Mit fünf 

eleganten Over-Water-Villen ist ideal für bis zu 14 Erwachsene und acht Kinder. Die Anlage 

besteht aus einem Water-Pavillon mit zwei Schlafzimmern und Pool, zwei Water-Pavillons mit 

einem Schlafzimmer und Pool sowie zwei Deluxe-Water-Studios mit einem Schlafzimmer und Pool. 

Gäste profitieren von zusätzlichen Serviceangeboten wie Privat-Koch, zwei Thakurus (Butler), 

einer Haushälterin und ein abwechslungsreiches Freizeitangebot, einschließlich Sunset-Dhoni-

Cruise mit dem traditionellen maledivischen Segelboot und Open-Air-Kino unterm Sternenhimmel. 
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Kulinarik 

Das Niyama Private Islands Maldives verwöhnt mit einer Auswahl an insgesamt sechs verschiedenen 

Restaurants und zwei Bars. Zum Fine-Dining Restaurant Edge gelangen Gäste nur mit einem kleinen 

Boot, da das Restaurant zirka einen halben Kilometer von der Küste entfernt auf Stelzen im 

Indischen Ozean errichtet ist. Die Anlegestelle für das Transferboot findet sich auf der Insel Chill. 

Frische Meeresfrüchte, heimischer Rifffisch, Atoll-Thunfisch, Garnelen, Krabben und Hummer 

gehören zu den Signature-Speisen. Von derselben Plattform gelangt man über eine Treppe 

hinunter in das Unterwasser-Restaurant Subsix. Es befindet sich sechs Meter unter dem 

Meeresspiegel und bietet durch seine riesigen Panoramafenster einen Blick in die paradiesische 

Unterwasserwelt. Auch das Design greift die Unterwasserwelt wieder auf. Die Lampen sind wie 

Korallen geformt, Muschelschalen hängen von der Decke und die Stühle ähneln Seeanemonen. Auf 

Grund der optimalen Sichtverhältnisse bei Tageslicht eignet sich das Subsix ideal zum Lunch. Aber 

auch ein privates Champagner-Frühstück oder ein romantisches Candlelight Dinner können gebucht 

werden. 

 

Direkt auf Chill befinden sich das Restaurant Tribal. Dort warten Gerichte aus dem Süden und 

Osten Afrikas sowie Südamerika in einer modernen Camp-Atmosphäre auf die Gäste. In der offenen 

Küche bereitet das Küchenteam Gerichte wie Bobotie und Kudu-Carpaccio, Garnelen-Ceviche, 

Rippchen und Steaks zu. Gegessen wird unter ballonartigen Zelten mit Füßen im Sand, in 

Anlehnung an Afrikas Safari-Zelte. 

 

Das am Strand gelegene Restaurant Epicure bietet ganztags ein reichhaltiges Buffet an. Von 

chinesischer Wonton-Suppe und maledivischem Thunfischtartar über vietnamesische Springrolls 

bis hin zu indischem Hühnchen Tikka und italienischer Pasta – das internationale Buffet lässt keine 

Genießer-Wünsche offen. Das Restaurant trumpft auch mit einer großen Auswahl an À-la-carte-

Gerichten und einem Kids-Menü auf. 
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Auf dem Dach des Epicure befindet sich die Rooftop Bar Fahrenheit. Sie gewährt einen 

fantastischen Ausblick auf den Indischen Ozean; mit abwechslungsreicher Live-Musik bei Drinks 

und Signature-Cocktails starten die Gäste hier in den Abend. 

 

Ein DJ sorgt im Strandclub Dune Bar mit Lounge-Musik für entspannte Stimmung zum 

Sonnenuntergang mit Cocktails. Gäste können es sich am Strand von Chill auf einer Liege bequem 

machen, leichte Speisen zu sich nehmen und den Tag entspannt ausklingen lassen. Einige der 

Spirituosen reiften in Niyamas eigenen Eichenfässern. 

 

Auf der Insel Play erstreckt sich das Restaurant Nest im Geäst der Bäume, in sechs Metern Höhe in 

einem Baumhaus. Zwischen der üppigen Pflanzenpracht werden in privaten Essnischen auf 

verschiedenen Ebenen asiatische Speisen serviert. So stehen moderne Neuinterpretationen aus 

Thailand, China, Japan und Indonesien auf der Karte und Gäste dürfen sich auf frisches Sushi und 

Sashimi, pikante oder milde Spezialitäten zum Teilen oder eine Teppanyaki-Präsentation freuen. 

 

Eine Mischung aus Miami Feeling und Mittelmeer-Lifestyle versprüht das Blu, das zweite 

Restaurant auf Play. Zum Frühstück werden Kaffees, frisch gepresste Säfte, Smoothies sowie 

Eierspeisen gereicht. Mittags erwartet die Gäste leichte Salate, Tapas und Pasta. Je nach Saison 

ist das Blu auch abends geöffnet und lädt zu einem mediterranen Dinner ein. Eine kleine Eisdiele 

sorgt für süße Gaumenfreunden als Dessert. 

 

Ein gastronomisches Highlight ist das Anantara Konzept „Dining by Design”. Ob Gourmet-Dinner 

für zwei auf einer einsamen Sandbank oder ein Beach-Barbecue für Familie und Freunde mit 

Lagerfeuer, Niyamas Köche und Thakurus bereiten kulinarische Erlebnisse an malerischen Orten 

und außergewöhnlichen Locations vor und gehen somit auf ganz individuelle Wünsche der Gäste 

ein. 
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Spa 

Das Drift by Niyama Spa besteht aus sechs Behandlungsräumen, die auf Stelzen ins Meer gebaut 

sind und über dem Wasser der Lagune schweben. Zwei weitere Spa-Suiten mit eigenem Garten, 

Freiluftbad, Regendusche und Ruhebett ergänzen das Spa-Refugium und eignen sich für jeweils 

zwei Personen. Der Ruhebereich des Spas verfügt über einen Limettengarten mit Sauna- und 

Dampfzone, Tauchbecken, Whirlpool und einer Vitality-Saftbar. 

 

Natürliche Inhaltsstoffe aus der Region bilden die Basis für die Anwendungen. So kommt etwa 

frisch gepresstes Kokosnussöl und feiner maledivischer Korallensand beim Ganzkörper-Peeling zum 

Einsatz. Bei der Lomi Lomi, Shiatsu und Thai Stretching Massage dürfen Gäste aus einem 

umfangreichen Angebot an Ölen wählen. 

 

Neben Anwendungen speziell für den Mann und ausgewählten Behandlungen für Kinder, bietet 

das Drift by Niyama Spa auch ein maßgeschneidertes Programm für Surfer und Taucher, das eine 

Rückenmassage und einen Aloe Vera Wickel beinhaltet. Zur Verbesserung des Wohlbefindens 

tragen besondere Anwendungen wie die Intraceutical Sauerstoffbehandlung bei. Mittels 

ausgefeilter Technik werden hochangereicherte Wirkstoffe in die Haut eingeschleust und erzielen 

straffende, verjüngende Resultate. Der Schlüssel ist dabei die Mischung aus Hyaluronsäure, 

Vitaminen und Antioxidantien. Die Luxuspflege von Anne Semonin beginnt im Drift Spa mit einer 

Hautdiagnose, auf deren Basis die Spa-Therapeuten eine individuelle Beauty-Rezeptur aus 

ätherischen Ölen, Spurenelementen und anderen natürlichen Inhaltsstoffen erstellen. Pilates, 

Personal Training und ein Salon des Schweizer Haar-Stylisten Pedro Sanchez runden das Angebot 

ab. 

 

Eine Besonderheit sind die Besuche von einigen der weltweit bekanntesten Wellness-Spezialisten, 

die das Spa als Gast-Therapeuten regelmäßig willkommen heißt. Darunter der indische 

Ayurvedaarzt Dr. Gopal, die Yoga-Meisterin Jade Wood aus England sowie Filipina und IV Therapie 

Spezialistin Dr. Sharon Poncer.  
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Aktivitäten 

Besonders für Surfer ist das Niyama Private Islands Maldives ein wahres Paradies. Als einziges 

Luxusresort auf den Malediven verfügt es über surfbare Wellen, die direkt an der Küste der Insel 

Play brechen. Die Lagune eignet sich bestens für die ersten Stehversuche auf dem Board. 

Passionierte Surflehrer geben Hilfestellungen bei geeigneten Wellen und lehren das Timing 

abzupassen. Fortgeschrittene finden am Vodi Point ideale und anspruchsvolle Bedingungen vor. 

Einzigartig ist hier, dass kein Boot benötigt wird, um die hauseigenen Wellen zu erreichen. Nur 

wenige Paddelzüge vom Strand entfernt, brechen die sogenannten Vodi Waves an den der Insel 

vorgelagerten Korallenriffen. Wenn der Wind aus nordöstlicher Richtung kommt, sind die Wellen 

am Vodi Point besonders bei Surfprofis beliebt, weil sie dann eine beeindruckende Höhe erreichen 

und einen langen Ritt ermöglichen. Diese sind nur für Gäste des Niyama Private Islands zugänglich 

und somit sind sie ganz unter sich. Weitere fünf Minuten mit dem Schnellboot in westlicher 

Richtung befindet sich der Kasabu Surf Point im Kudahuvadhoo Corner mit hervorragenden 

Righthandern und Barrel-Abschnitten. Zehn Boot-Minuten gen Osten lockt das Hocus Pocus im 

Maeenboodhoo Corner für weitere Barrell Righthander. Den ultimativen Abschluss nach langen 

Surfsessions stellt die Beach Bar Surf Shack dar. Bei entspannten Reggae Beats und klassischen 

Rum-Cocktails lässt sich der Tag ausklingen. 

 

Als Surf-Guru ist Nathan Kemp für alle Belange der Surfer auf den Niyama Private Islands zuständig. 

Im Alter von 13 Jahren stand der Kalifornier das erste Mal auf dem Board und ritt seitdem unzählige 

Wellen weltweit. Durch seine Leidenschaft zum Surfen fühlt er sich dem Ozean besonders 

verbunden. Die Malediven, insbesondere die Niyama Private Islands, sind für ihn perfekt, um einen 

unvergesslichen Surfurlaub zu verbringen. 

 

Die Inseln Chill und Play des Niyama Private Islands Maldives bieten eine Fülle an Aktivitäten zur 

Freizeitgestaltung. Wassersport aller Art wie Sea-Bobbing, Jet-Ski, Katamaran, Wasserski, Mono-

Ski, Wakeboarding und Kneeboarding sind nur einige der Programmpunkte. Windsurfen, Kite-

Surfen, Tretboote und Kajaks ergänzen die Fülle an Sport und Spaß im und auf dem Wasser. 
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Ebenso können Hochseefischen, Tauch- und Schnorchel-Ausflüge sowie Dhoni-Cruises getestet 

werden. Einen besonderen Adrenalinkick gibt es beim freien Fall aus rund 3.600 Metern Höhe 

beim Skydive. Nach einem Flug über das Atoll wagen mutige Gäste den Sprung mit dem Fallschirm, 

um anschließend auf der Resortinsel zu landen. Das Erlebnis ist für 525 Euro pro Person buchbar. 

 

Im Kinderclub Explorers auf der Insel Play wartet Freizeitspaß auf Kinder zwischen einem bis zwölf 

Jahren. Unter professioneller Aufsicht toben die Kleinen auf dem Abenteuerspielplatz, dem 

Trampolin und im Splash-Park. Zusätzlich bietet das Resort Schnorchelsafaris, Inselschatzsuchen 

und Kochkurse an. Die kleinen Gäste werden je nach Alter in Gruppen aufgeteilt. Für alle bis drei 

Jahren ist der Spaß kostenfrei, während für die Betreuung von Kleinkindern eine Gebühr in Höhe 

von 20 US-Dollar pro Stunde anfällt, maximal jedoch 100 US-Dollar pro Tag. 

 

Im Niyama Private Islands Maldives wird der Traum von einer einzigartigen Hochzeitszeremonie 

wahr. Ob das Eheversprechen erneuert werden soll oder das Ja-Wort zum ersten Mal gegeben 

wird - Paare können den schönsten Tag im Leben auf unterschiedliche Art zelebrieren. Eine 

Zeremonie im Unterwasser-Restaurant Subsix ist ebenso möglich wie eine Hochzeit am Strand 

oder die Vermählung auf einem Dhoni. 
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Nachhaltigkeit 

Im Niyama spielt der bewusste Umgang mit Ressourcen und Nachhaltigkeit eine wichtige Rolle. 

Durch eine Reihe von Initiativen achtet das Resort darauf, wie viel es verbraucht und reduziert 

Abfälle. Ein Aspekt ist dabei die Lebensmittelverschwendung zu minimieren, indem beispielsweise 

das Einkaufsverhalten und die Lagerverwaltung angepasst wurden. Außerdem trennt das 

Küchenpersonal Obst- und Gemüseabfälle, um sie in den Gärten der Insel zu kompostieren. Das 

Niyama verfügt des Weiteren über einen Biodiesel-Konverter, der gebrauchtes Speiseöl in Biodiesel 

umwandelt. Dieses dient dann als Brennstoff für die Verbrennungsanlage und sogar für die Tiki-

Fackeln. 

 

Das Hotel hat sich dem Schutz der Korallenriffe und dessen Lebewesen verschrieben und ein 

Korallenpatenschaftsprogramm ins Leben gerufen, das die im Resort ansässige Meeresbiologin 

Oriana Migliacco leitet. Sie sammelt Korallenfragmente von verschiedenen Riffen, die sie dann 

auf Rahmen verpflanzt und im Hausriff wiedereinsetzt. Auch Besucher können bei diesem Projekt 

aktiv mithelfen. Die Teilnahme am Adoptions-Programm kostet zirka 150 USD für Einzelpersonen 

und Paare. Familien oder Gruppen können für 250 USD Korallen adoptieren. Über Live-Videos und 

Fotos wird das Wachstum dann auch von Zuhause aus verfolgt. 

 

Soles4Souls ist ein in den USA ansässiges soziales Unternehmen, das gebrauchte, aber noch 

brauchbare Schuhe an Bedürftige weitergibt. Niyama hat sich mit einer Gruppe maledivischer 

Urlaubsorte zusammengeschlossen, um Flip-Flops von Gästen und Mitarbeitern zu sammeln. Diese 

werden in einer zentralen Einrichtung gelagert und anschließend in andere Teile der Welt 

verschifft, wo sie wiederverwendet werden. Damit verringert Soles4Souls die Abfallmenge auf der 

Mülldeponie, schafft Arbeitsplätze für die Reparatur und den Vertrieb von Schuhen und schützt 

Kinder vor parasitären Krankheiten, die durch Barfußlaufen übertragen werden. Das Niyama ist 

auch Teil der MOPA (Maldives Ocean Plastic Alliance) und beteiligt sich an der Sammlung und dem 

Transport von Kunststoffen von den umliegenden Inseln sowie des eigenen Resorts zum Recycling. 
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Infokasten  

Preise: Eine Beach Villa für zwei Personen kostet ab 570 Euro pro Nacht inklusive Halbpension. 

Beach Villen mit einem Pool sind ab 719 Euro pro Nacht für zwei Personen inklusive Halbpension 

buchbar. Die Familien Beach Pool Villen für drei Erwachsene und zwei Kinder liegen bei 980 Euro 

inklusive Halbpension. 

 

Anreise: Die Anreise erfolgt über den internationalen Flughafen Velana in Malé. Von dort geht es 

weiter mit dem Wasserflugzeug zum Niyama Private Islands Maldives im Dhaalu Atoll (Flugzeit etwa 

45 Minuten). Gäste des Niyama haben Anspruch auf den Zutritt zur VIP-Lounge mit kostenlosen 

Getränken, Snacks, WLAN und sanitären Einrichtungen zum Erfrischen. Abfliegende Gäste werden 

mindestens drei Stunden vor dem geplanten internationalen Flug zum Flughafen gebracht, die 

Buchung der Wasserflugzeuge erfolgt über das Resort. Eine weitere Möglichkeit ist ein Inlandsflug 

zum Dhaalu Airport, von dem es dann mit dem Speedboot nach einer 20-minütigen Fahrt ins Resort 

geht. 

 

Buchungskontakt:   

Niyama Private Islands Maldives 

T +960 664 4111 

E reservations@niyama.com 

www.niyama.com/de  

 

Social Media:  

www.instagram.com/niyamamaldives 

www.facebook.com/NiyamaPrivateIslands 

Informationsstand: Januar 2023 

 

 

Für weitere Presseinformationen: 

 

Sonia Becker / Bettina Ruhland Natasha Rhymes 

STROMBERGER PR GmbH Anantara Resorts 

c/o WeWork – Gerhofstraße 1-3 17th Floor, Berli Jucker Bldg. 

20354 Hamburg 99 Soi Rubia, Sukhumvit 42 Rd. 

Deutschland Prakanong, Klongtoey, Bangkok 10110 T 

T +49(0)174/3236602 T +66 (0)2365 7679 

becker@strombergerpr.de  nrhymes@minor.com 

www.strombergerpr.de    www.anantara.com 

tel:+390472520252
http://www.niyama.com/de

