
  

 

 
 

 

LA MAISON hotel & spa, Saarlouis, Deutschland 

 

Verstärkung im LA MAISON hotel & spa in Saarlouis –  

Neues Führungsduo für Restaurant und Spa 

Das LA MAISON hotel & spa in Saarlouis gewinnt gleich zwei erfahrene Führungskräfte für sein 

Team: Johannes Ammon übernimmt die Leitung des LOUIS restaurant, Natascha Saar 

verantwortet künftig den Spa-Bereich. Beide bringen langjährige Expertise aus der gehobenen 

Hotellerie mit und stärken damit das Profil des Hauses auf zwei zentralen Ebenen. 

Johannes Ammon kommt aus der Schweizer Spitzengastronomie: 

Zuletzt war er als Geschäftsführer und Restaurantleiter im 

Michelin-prämierten Restaurant La Riva in Lenzerheide tätig, 

welches er seit Ende 2022 leitete und seit September 2025 auch 

als Geschäftsführer verantwortete. Seine gastgewerblichen 

Wurzeln liegen im renommierten Schauenstein Schloss Restaurant 

Hotel in Fürstenau, dem Drei-Sterne-Haus von Andreas Caminada, 

wo er über zweieinhalb Jahre als Chef de Rang begann und 

anschließend in die stellvertretende Restaurantleitung aufstieg. 

Weitere Stationen führten ihn ins Kempinski Grand Hotel des Bains 

in St. Moritz sowie ins Restaurant Vivaldi in Flims. Seine Ausbildung 

zum Hotelfachmann absolvierte Ammon im Best Western Premier Hotel Rebstock in Würzburg. 

Mit dieser Kombination aus klassischer Ausbildung, internationaler Erfahrung in der 

Sterneküche und Führungsverantwortung bringt er ein fundiertes Profil für die anspruchsvolle 

Restaurantleitung im LA MAISON mit. 

Das Spa des Hauses leitet künftig Natascha Saar, die auf eine mehr 

als zwanzigjährige Karriere im Wellnessbereich zurückblickt. Ihren 

beruflichen Einstieg fand sie im Bollants Spa im Park in Bad 

Sobernheim, wo sie von 1997 bis 2020 als stellvertretende Spa-

Leiterin und Massagetherapeutin tätig war und so über Jahrzehnte 

ein tiefes Fundament in Therapie und Betrieb aufbaute. 

Anschließend übernahm sie die Spa-Leitung im Papa Rhein Hotel & 

Spa in Bingen am Rhein sowie parallel die Spa- und Clubleitung 

beim Gesundheits- und Sportanbieter Visiolife in Bonn. Zuletzt war 

sie als Spa-Managerin im Appenzeller Huus im Schweizer Gonten 

tätig, das zu den Leading Hotels of the World gehört.              …/2 
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Ihre Ausbildungen umfassen ein breites Spektrum therapeutischer und ganzheitlicher 

Methoden – von klassischer Massage und Fußreflexzonentherapie über Ayurveda und Lomi Lomi 

bis hin zu Yoga und Lymphdrainage. Diese fachliche Tiefe kombiniert mit langjähriger 

Leitungserfahrung macht sie zu einer idealen Besetzung für den Spa des LA MAISON. 

Weitere Informationen finden sich unter www.lamaison-hotel.de. 

         

Über das LA MAISON hotel & spa 

In direkter Nähe zur Innenstadt von Saarlouis im Saarland liegt das LA MAISON hotel & spa von Eigentümer Günter 

Wagner. Die historische Villa aus dem Jahr 1914 mit modernem dreigeschossigem Anbau und eigener Parkanlage 

verbindet Tradition mit Moderne. Für die Architektur und das Innendesign zeichnen CBAG.studio aus Saarlouis 

sowie Conni Kotte Interior aus Hamburg und Nicolay Design aus Stuttgart und New York verantwortlich. Das 

Interieur ist geprägt von warmer Eleganz, wechselnden Farben, hochwertigen Materialien sowie ausgewählten 

Kunst- und Designerstücken. Das Vier-Sterne-Superior-Haus beheimatet neben dem Zwei-Sterne LOUIS restaurant 

und dem PASTIS bistro 50 Zimmer und Suiten sowie Tagungsräume und versteht sich als Individualhotel mit 

Charakter. Seit Sommer 2025 ergänzt zudem das LA MAISON spa mit beheiztem Außenpool, Saunen und Ruheraum 

auf 2.000 Quadratmetern das Angebot.    
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Für weitere Informationen: 

Michaela Struck von Wins / Victoria Kraft   Maja Stephan 

STROMBERGER PR GmbH     LA MAISON hotel & spa 

Kistlerhofstraße 70, Haus 5, Gebäude 188                  Prälat-Subtil-Ring 22 

81379 München, Deutschland                                   66740 Saarlouis, Deutschland 

T +49(0)89/189478-75                                            T +49(0)6831/89440440 

kraft@strombergerpr.de      m.stephan@lamaison-hotel.de 

strombergerpr.de       lamaison-hotel.de  
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