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Fünf  Gründe fü r das Lindenhof Lifestyle DolceVita Resort  

 

Weitläufiges Wohlfühl hotel umgeben von einem parkähnlichen Garten und Weinreben  

 

Zugeschnittene Angebote für die Bedürfnisse aller Generationen  

 

Ausgezeichneter Wellnessbereich mit Adults Only und Family Spa 

 

Mehr Ruheliegen als Betten 

 

Ganzjährig Themenwochen von Sport über Gesundheit bis zu Kulinarik 

 

Lage und Hotel  

Seit dem großen Umbau 2018 zählt das inhabergeführte Lindenhof Lifestyle DolceVita Resort in 

Naturns, Südtirol, zu den herausragenden Häusern für Entspannung und Genuss. Mit 80 Zimmern 

verfügt das Hotel über reichlich Platz für alle Generationen und so genießen dort Erwachsene 

zusammen mit ihren Kindern, aber auch separat ihren Urlaub. Gastgeberfamilie Nischler legt 

großen Wert darauf, dass jeder Gast in ihrem Hotel seinen persönlichen Wohlfühlort  findet.  Um 

den Vorlieben aller gerech t zu werden, unterteilen sich daher die verschiedenen Zielgruppen 

räumlich aber auch zeitlich. So liegt der Fokus im März, im November sowie Dezember während 

der Adults Only-Wochen auf Paare und Alleinreisende. 5.000 Quadratmeter Wellness untergliedern 

sich in einen Bereich nur für Erwachsene und in ein Family Spa. Die Kulinarik des Hauses zeichnet 

sich durch Candle-Light-Dinner, Südtiroler Abende und hochwertige, regionale Zutaten aus.  Auch 

Aktivbegeisterte sind im Lindenhof an der richtigen Adresse.  Gäste wählen aus einem vielseitigem 

Sportangebot, das von Fitnesskursen bis hin zu geführten Wander- und Biketouren reicht.  Durch 

die unmittelbare Nähe zu den Bergen ist das Hotel sowohl zu Fuß, als auch auf dem Rad, der ideale 

Ausgangspunkt für Ausflüge in die Natur.  

 

Bilderlink:  Lindenhof Lifestyle DolceVita Resort  
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Gastgeber und Konzept  

Werner Nischler Senior errichtete das Hotel im Jahr 1972 als kleine Frühstückspension. Der Name 

des Hauses leitet sich von den vier Kaiserlinden ab, die wenige Meter unterhalb der Hoteleinfahrt 

in die Höhe ragen. 1992 übernahm Werners Sohn Joachim das Haus und erweitert e sowie 

renoviert e es nach und nach. Im Jahr 2004 gab es schließlich einen größeren Umbau, bei dem der 

Lindenhof auf 114 Betten erweitert  wurde. Bei der Innen- und Außengestaltung entschied sich 

Familie Nischler für ein modernes Design, was den Lindenhof zu einem der ersten Hotels in der 

näheren Umgebung in diesem Stil machte. Als 2017 der Neubau mit Wellnessturm hinzukam, stieg 

auch Joachims Tochter Chiara in den Familienbetrieb mit ein  und begrüßt nun in dritter Generation  

die Gäste. Zusammen mit ihrem Vater kümmert sie sich um das Management des Hauses. Aber 

auch Werner ist weiterhin im Hotel  tätig und gibt unter anderem Ausflugstipps.  Seit Februar 2021 

ergänzt Diana Karsai als neue Direktorin das Führungsteam des Vier-Sterne-Superior-Hotels. Sie ist 

vor allem für den Bereich Human Resources zuständig und unterstützt die Verwaltung sowie 

Gästebetreuung. 

 

Das gemeinsame Ziel ist es, Lebensfreude zu übermitteln, persönliche Beziehungen  zu pflegen und 

eine freundschaftliche sowie familiäre Atmosphäre  zu schaffen. Bei den Aktivitäten bieten sie das 

an, was ihnen selbst auch gut gefällt . Chiara ist eine passionierte Läuferin , ihr Vater  Joachim viel 

auf dem Rennrad unterwegs, ihre Mutter Lorella entspannt am besten bei Yogaeinheiten. Ihre 

Leidenschaften teilen sie mit den Gästen und laden diese ein, zusammen mit ihnen aktiv zu 

werden.  Und so führen sie auch durch manche über das Jahr hinweg angebotenen Themenwochen. 

Joachim ist bei Radwochen und den Weinwochen dabei, Chiara bei den Laufwochen. 

 

Der Lindenhof ist Mitglied der DolceVita Hotels in Südtirol. Gäste eines Hauses nutzen die 

Restaurants, Wellnessbereiche und Freizeit -Anlagen der anderen vier Mitgliedsbetriebe, die sich 

alle im Vinschgau ð Meraner Land befinden,  ohne zusätzliche Kosten und können sich auf besten 

Service verlassen. 

 

Bilderlink: Lindenhof Lifestyle DolceVita Resort  
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Architektur und Design  

Die Architektur des Lindenhofs stellt eine Kombination aus Moderne und Tradition dar . Für den 

großen Umbau 2018 zeichnete das Architekturbüro von Stephan Marx und Elke Ladurner in 

Schlanders verantwortlich . Die Herausforderung war dabei,  drei neue Baukörper innerhalb von nur 

acht Monaten Bauzeit in die bestehende Struktur einzugliedern . Sie wurden mit dem ursprüng -

lichen Stammhaus verbunden, sodass der Gast direkt in die verschiedenen Bereiche gelangt, ohne 

das Haus zu verlassen. 

 

Die markante Altbau -Fassade im Tiroler Rot sticht  bereits  von weitem ins Auge und greift die Farbe 

des Kirchturms sowie die Ziegeldächer in Naturns auf . Der Neubau mit dem Wellnessturm und 

zusätzlichen Suiten hingegen fügt sich mit seinen Natur materialien in die umliegende Landschaft 

ein und vermittelt ein Gefühl von Leichtigkeit durch viele Glaswände. Rückzugsnischen und 

Lamellen gewähren Privatsphäre, letztere schützen gleichzeitig vor der Sonne. Ein eigenes 

Familienhaus mit Turnhalle, Kino, P lanschbecken und Riesenwasserrutsche ergänzt das Refugium. 

 

Durch die gesamte Hotelanlage zieht sich die Verbundenheit zur Südtiroler Heimat  und zur Natur. 

So werden heimische Hölzer wie Lärche und Zirbe in den Zimmern, im Restaurant und im  

Wellnessbereich mit Stein aus dem Vinschgauer Sonnenberg kombiniert. Vinschgauer Marmor, 

modern ausgestattete Zimmer und Suiten und harmonische Feng Shui-Elemente kreieren eine 

einmalige Wohlfühl -Atmosphäre. 

 

Kunst spielt im  Lindenhof eine wichtige Rolle und die Le idenschaft der Gastgeber wird auch  aktiv 

gelebt. Jedes Jahr stellen regionale Künstler ihre Skulpturen und Malereien im Hotel aus. In den 

Speisesälen finden sich auch Bilder der Gastgeber-Tochter Emma Nischler. Als Kunststudentin hat 

sie die Passion von ihren Eltern geerbt. Aber auch in den weiteren Räumlichkeiten von  Zimmern 

bis Garten kommen die Gäste in den Genuss verschiedener Werke.  

 

 

Bilderlink: Lindenhof Lifestyle DolceVita Resort  
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Zimmertypen und Suiten  

Der Lindenhof verfügt über 80 Zimmer und Suiten in 24 Kategorien. 50 davon befinden sich im 

Stammhaus und wurden im Zuge des Umbaus 2018 durch 30 weitere in edlen Natur -, Schwarz- und 

Brauntönen ergänzt . Viele Möbel wie zum Beispiel Schränke und Waschtische sind Einzelstücke 

und von lokalen Werkstätten  handgefertigt .  Harte Materialen wie Holz und Beton  an der Decke 

wechseln sich stimmig mit weichen Stoffen und Leder ab. Das Belichtungskonzept setzt auf 

Akzente. So fällt die Lichtintensität in den Rückzugsnischen der Zimmer bewusst ab, während sie 

in anderen Bereichen noch durch große Fenster unterstützt wird.   

 

Die Doppelzimmer untergliedern sich in sieben Arten und bieten Platz für bis zu vier Personen. Die 

Doppelzimmer Honeymoon sind mit einem rollenden Bett ausgestattet , das das Schlafen unter 

freiem Himmel ermöglic ht . Bei den Suiten wählen die Gäste wiederum aus zehn Kategorien, die 

sich für  bis zu fünf Personen eignen. Die größten Zimmer  bilden die Familiensuiten , die  sieben 

Typen vereinen.  Hierbei ist  die Luxus-Penthouse Suite für bis zu acht Gäste  auf 235 Quadratmetern 

ein absolutes Highlight.  Mit großer Terrasse samt privatem Whirlpool , Wellnessbereich, 

freistehender Badewanne und Glasdach über dem Hauptbett stellt  sie den ultimativen Rahmen für 

einen romantischen Aufenthalt  oder eine Familienzusammenkunft  dar. 

 

Alle Zimmer und Suiten verfügen über einen  Balkon oder eine Terrasse, Badewanne oder Dusche 

und sind mit Bademantel, Handtücher und Slipper, Safe, Minibar, TV, Radio, Telefon und WLAN  

ausgestattet . Für gesunden Schlaf sorgen das Kopfkissenmenü, die Tee-Karte und der Besser-

Schlafen-Korb. In der erweiterten Tiefgarage steht für jedes Zimmer ein Stellplatz zur Verfügung.  
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Spa 

Der Lindenhof zählt zu den Top-Adressen für Entspannung und Wohlbefinden. Dies unterstreicht 

nicht zu  Letzt die Auszeichnung mit dem Wellness Heaven Award 2021 in der Kategorie Wellness 

in Europa. Der Wellnessbereich erstreckt sich auf 5.000 Quadratmeter n, unterteilt in Adults Only 

und ein Family Spa. Insgesamt finden sich hier sieben Saunen, acht Pools, neun Behandlungsräume 

und zahlreichen Ruhezonen. Highlights sind die Schloss-Sauna mit Naturstein im parkähnlichen 

Garten und die Sky-Sauna mit Rundum-Blick auf dem Dach. Das Angebot reicht  von entspannenden 

Behandlungen bis hin zu solchen, die die Muskeln nach sportlichen Aktivitäten lo ckern. Besonders 

beliebt ist die  beheizte Wavebalance-Liege, auf der verschiedene Anwendungen durchgeführt 

werden. Auch Kinder und Teenager wählen aus einem vielseitigen Programm, das spezielle 

Massagen und Maniküre beinhaltet. Bei den Anwendungen und Massagen kommt unter anderen  die 

bio-zertifizierte Pflegelinie der DolceVita Hotels zum Einsatz.  

 

Ayurveda Therapeut Vinoth Rohan De Silva, der seine Ausbildung in Sri Lanka absolviert hat, 

bestimmt bei den Gästen die Doshaverteilung. Nach der ayurvedischen Philosophie besitzt jeder 

Mensch drei Formen der Lebensenergie in unterschiedlichen Proportionen. Die Kombination dieser 

Energieströme beeinflusst  die Körper- und Charakterzusammensetzung. De Silva findet zunächst 

den Hauttypen heraus und stellt dann eine individuelle Behandlung zusammen.  Hierfür verwendet 

er spezielle Kräuter und Öle. Zudem erhalten die Gäste Ernährungstipps, die sie anschließend auch 

Zuhause beachten können. Aufguss-Weltmeister Claudio Massa sorgt im Lindenhof für einen 

erlebnisreichen Saunabesuch. Mit bestimmten Düften Kostümen, Requisiten sowie Musik erstellt 

er eine Szenographie und macht das Saunieren zu einer Show. 

 

Kunststücke prägen das Interieur  des Wellnessbereichs, wodurch sich der Name ArtSpa ableitet. 

Und so schmücken die Werke den Eingang, den Garten und den Zugang zu den Behandlungskabinen. 

Das Design im Allgemeinen ist sehr geradlinig und schlicht gehalten  und mit  vielen Holzelementen 

ausgestattet.  Die großzügigen Anwendungsräume sind durch viel Tageslicht hell erleuchtet.  Das 

Spa steht auch externen Gästen offen. Diese können unterschiedliche Pakete buchen und den 

Aufenthalt im Wellnessbereich auch mit de m Kulinarik -Angebot des Hauses verknüpfen. 

Bilderlink: Lindenhof Lifestyle DolceVita Resort  
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