
Hiken is populair tijdens de vakantie, de laatste jaren is 

Oostenrijk tijdens de zomer al steeds meer in trek. Nu willen 

veel mensen ook graag sportief bezig zijn tijdens hun vakantie 

en genieten van de prachtige vergezichten die je aan de top 

cadeau krijgt. Alleen de voorpret al- eindelijk die Salomon 

schoenen kunnen aanschaffen, de heerlijke afritsbroek aan en 

gaan. Nu hoort daar natuurlijk ook een esthetisch verblijf bij, 

waar je na een pittige hike de wellness in kan duiken ter 

ontspanning of voor de avond meditatie. Laat dit nou net de 

kwaliteit van ons portfolio zijn.  

Mocht je meer informatie willen over deze bestemmingen of 

meer foto’s nodig hebben, neem dan contact met ons op. 

De leukste bestemmingen 

om te hiken

Groetjes,

Lotte Hill-Bolscher 

STROMBERGER PR

Hill@strombergerpr.de
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In Nova Ponente, een heerlijk zonnige plek 

aan de voet van de Latemar, ligt Green 

Luxury Hotel Pfösl. Een toevluchtsoord voor 

wie met volle zintuigen wil wandelen. De 

familie Zelger neemt hun gasten graag mee 

op begeleide wandelingen, van 

kruidenroutes tot zonsopgangstochten. Met 

meer dan 530 kilometer aan wandelpaden in 

de directe omgeving is er elke dag iets 

nieuws te ontdekken. Na afloop relax je in 

het eco-spa met panoramasauna en 

natuurzwembad of laat je je verwennen 

door een alpenkruidenmassage. Hier wandel 

je niet alleen door het landschap, je voelt er 

ook onderdeel van het geheel. Met blik op 

de Dolomieten zijn hier tal van routes 

die verbluffen. 

Wandeltips vanuit Pfösl: vanaf hier heb je 

verschillende mogelijkheden zoals wandelen 

rond Schlern, Rosengarten en Latemar. Het 

hotel heeft wandelkaarten voor je 

klaarliggen en geeft je de beste tips en 

tricks. Ook een rugzakje en uitrusting kan je 

hier lenen van het hotel. 

Wandelen met alle zintuigen
Green Luxury Hotel Pfösl| Nova Ponente| Zuid-Tirol, Italië

www.pfoesl.it

w w w. p fo e s l . i t

https://www.pfoesl.it/de/naturhotel-dolomiten/1-0.html
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Wie het liefst in stilte en privacy de bergen 

intrekt, voelt zich koning te rijk bij 

PRIESTEREGG. Hoog boven Leogang liggen de 

luxe chalets verspreid over een zonnig 

bergplateau, midden in de natuur. Hier 

wandel je letterlijk vanuit je voordeur de 

bergen in. Geen auto nodig, geen stress, 

alleen frisse lucht en eindeloze 

vergezichten. Het resort biedt wandelroutes 

op maat, yogasessies, meditatie en 

koudwaterbaden met eigenaresse Renate. 

Na een hike kun je relaxen in het 

PRIESTEREGG BAD, de wellnesszone met 

kruidensauna, infinitypool en massages. 

Wandelen krijgt hier een nieuwe betekenis: 

vertragen, verdiepen en verbinden met het 

landschap. Wandelstokken, waterfles en 

rugzakje leen je van het resort. 

Wandeltips vanaf PRIESTEREGG: naar de 

‘wasserhöhle’ van de Leoganger

Steingebergte of naar de laagste gletsjer van 

Midden-Europa, de Birnbachloch-gletsjer op 

1.350 meter boven zeeniveau (10,5 km 

retour). Vanaf daar kun je ook naar de 

bekende Passauer Hütte klimmen op 2.051 

meter hoogte. 

Hiken op z'n best
PRIESTEREGG Premium ECO Resort| Leogang | Oostenrijk

www.priesteregg.at

w w w. p r i e ste r e g g . at

https://www.priesteregg.at/aktivitaeten/sommer/


Wandelvakantie tussen de wijnbergen
SEELEITEN Lake Spa Hotel| Lago di Caldaro | Zuid-Tirol, Italië

Niet alle wandelingen beginnen op grote 

hoogte. Bij SEELEITEN Lake Spa Hotel aan 

Lago di Caldaro start je tussen de 

wijngaarden, appelbomen en cipressen. 

Dagtochten brengen je naar bergtoppen van 

de Zuid-Tiroolse Dolomieten of naar rustige 

bosroutes met uitzicht op het meer. Na een 

wandeldag wacht verkoeling in het 

natuurlijke zwemmeer of een glas lokale 

wijn op het terras. Je geniet hier van een 

geweldige spa en mogelijkheden voor 

wellnessbehandelingen. Voor of na het 

wandelen kan je de spieren rekken tijdens 

een yoga sessie. De sfeer is ontspannen, de 

gastvrijheid oprecht. Hier voel je de 

combinatie van mediterrane flair en natuur 

op elke meter van de wandelroute. Ook hier 

biedt het hotel wandelrugzakjes aan en ligt 

er een crème klaar tegen de spierpijn.  

Wandeltips vanaf het hotel: Wandeling rond 

de Lago di Caldaro met wijnproeverij 

onderweg (7 km rondwandeling)–

Hoogtewandeling naar de Rastenbachklamm

(9,2 km retour) met prachtige watervallen 

als beloning.
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www.seeleiten.it

w w w. s e e l e i te n . i t  

https://www.seeleiten.it/
http://www.seeleiten/
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Bergbeleving in zijn puurste vorm
DAS.GOLDBERG | Bad Hofgastein | Oostenrijk 

www.dasgoldberg.at

w w w. d a s g o l d b e r g . at

Bij DAS.GOLDBERG in Bad Hofgastein begint 

wandelen al bij het ontbijt: met zicht op de 

bergtoppen en een rugzak die het hotel met 

liefde voor je vult. Dit designhotel ligt pal aan 

het wandelnetwerk van het Gasteinertal, met 

meer dan 350 kilometer aan paden voor ieder 

niveau. Van rustige panoramawegen tot 

pittige hoogtetochten. De hotelreceptie geeft 

persoonlijke tips en routes, afgestemd op 

weer en wandelzin. Ook bieden ze vijf keer 

per week een begeleide wandeling aan met 

berggids Christian. Na een dag in de bergen 

wacht Nature’s Nest, de spa van het hotel: 

met uitzicht op de vallei dompel je onder in 

het infinity-buitenbad of relax je in de 

kruidensauna. De keuken serveert een alpine-

fusionmenu met regionale producten en lichte 

gerechten voor actieve dagen. DAS.GOLDBERG 

is geen hotel, het is een lifestyle. Wie 

eenmaal hier wandelt, komt gegarandeerd 

nog een keer terug. Wandeltips vanaf het 

hotel: wandeling naar de Schlossalmsee (duur: 

4 uur). Of zoek een van de prachtige 

wandelingen uit naar een van de bergalmen in 

het Nationaal Park Hohetauren. 

https://www.dasgoldberg.at/


www.vitalpina.info

w w w.v i ta l p i n a . i n fo
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De bijna 30 hotels die bij Vitalpina zijn 

aangesloten hebben één gedeelde missie: 

bergliefde en vitaliteit combineren. Gasten 

kunnen rekenen op deskundige 

wandelbegeleiding, persoonlijk 

samengestelde routes en een gezonde 

keuken die voedt en energie geeft. Ieder 

hotel is familie gerund en ieder heeft zijn 

eigen concept, maar de basis is gelijk: 

natuurbeleving met diepgang. Van 

thematische stiltewandelingen tot 

bergtochten met focus op adem en balans. 

Na afloop wacht regeneratie in het

wellnessbereik, vaak met uitzicht op de 

Dolomieten. Bij de Vitalpina hotels is 

wandelen niet alleen bewegen, maar bewust 

leven. Denk bijvoorbeeld aan hotel Bad 

Ratzes, Berghotel Sexten of Drumlerhof. 

Ieder hotel in een indrukwekkende regio en 

verschillende hoteliersfamilies die je tijdens 

de vakantie graag verassen en verwennen.

Wandeltips in Zuid-Tirol: Kies één van de 

Waalwegen rondom Merano, in totaal is het 

netwerk goed voor 60 kilometer 

wandelroutes. Bekijk ook de wandelroutes 

rondom Alpe di Siusi, adembenemend. 

Wandelfilosofie in heel Zuid-Tirol
Vitalpina® Hotels Südtirol | Italië 

https://www.vitalpina.info/de/vitalpina-hotels-s%C3%BCdtirol/1-0.html
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Wie van casual comfort en sportieve dagen 

houdt, zit hier goed. Direct tegenover de 

Asitzbahn en midden in een wandelparadijs. 

Van mountainbiken tot alpiene trail: alles is 

mogelijk en alles mag in je eigen tempo. 

Een hotel dat bewust afziet van ouderwetse 

conventies en clichés. Het hotel charmeert 

met in totaal 51 kamers in massief houten 

pand met een moderne-alpine stijl. 

Een wellnessruimte met een Finse sauna 

zorgt voor rust en ontspanning. Het hart van 

mama thresl is de Island Bar en het open 

restaurantgedeelte, waar naast hippe 

drankjes ook lekkernijen zoals flammkuchen, 

burgers en steaks worden geserveerd. Na het 

hiken chill je op het dakterras, bestel je 

streetfood van de bbq of neem je een koud 

biertje. mama thresl is stoer en speels 

– en bewijst dat wandelen in de bergen niet 

suf, maar stijlvol kan zijn. Van donderdag 

tot zondag zorgt een DJ ‘s avonds voor 

deuntjes. 

Wandeltips vanaf het hotel: Via de Asitzbahn

naar de Große Asitz-wandeling (6 km lus)–

Wandeling naar de hermitage Stöcklalm (9,4 

km retour).

Urban soul meets mountain spirit
mama thresl | Leogang | Oostenrijk

www.mama-thresl.com

w w w. m a m a - t h re s l . co m  

http://www.mama-thresl.com/


www.wiesergut.com

w w w.w i e s e r g u t . co m
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Boutique Hotel WIESERGUT in Hinterglemm

is een plek waar hiken een meditatieve 

ervaring wordt. Vanuit het stijlvolle 

designhotel wandel je direct de omliggende 

bergen in, waar stilte en natuur de hoofdrol 

spelen. De dag begint met een ontbijt vol 

huisgemaakte producten van de eigen 

boerderij. Daarna volgen wandelingen langs 

bergbeekjes en geurende alpenweiden. Geen 

drukte, geen haast. Met meer dan 400 km 

wandelroutes in de omgeving kan 

WIESERGUT de beste tips geven voor een 

outdoor beleving. Terug in het hotel wacht 

het Badhaus met Sauna’s en kruidige geuren. 

Hier draait alles om eenvoud, echtheid en 

aandacht. Meer sportieve uitdagingen vind 

je in de BergGym, waar een reformer pilates 

lesje op je wacht.

Wandeltips vanaf het hotel: Reiterkogel -

rondwandeling met panorama’s (7,8 km); je 

kunt met de gondel omhoog en boven dan 

zo’n 2 - 2,5 uur wandelen. Of je start direct 

vanuit het hotel en wandelt via de 

Wieseralm naar de top. Bij deze alm van het 

hotel kan je super lunchen met een perfect 

uitzicht als toetje. 

Rust tussen het bergpanorama
WIESERGUT| Hinterglemm| Oostenrijk

http://www.wiesergut.com/
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Vanuit het hotel stap je direct de natuur in, 

met routes die leiden naar alpenweiden, 

bospaadjes en bergtoppen met uitzicht op 

het Steinernen Meer. Vanuit het hotel kan je 

gelijk starten met het bosbaden, bedoelt om 

de tijd te nemen om de rust te vinden en 

weer even tot jezelf te komen. Gasten 

krijgen wandelkaarten, tips en wie wil,

sluit aan bij begeleide themawandelingen. 

Na het wandelen wacht ontspanning in de 

indrukwekkende adults only spa 

ATMOSPHERE, met een natuurlijk zwemmeer 

en infinity pool. Of bezoek de Artist 

Residency in het hotel deze zomer, waar 

kunstenaars werken met en in de natuur. 

Krallerhof verbindt beweging met beleving

op topniveau. Wandeltips vanaf het hotel: 

rondwandeling naar de Asitz Höhe (8,2 km 

retour). Meer uitdaging vind je daarnaast bij

de wandeling Saalachtaler Höhenweg WEST 

van 19,2 km. Hier klim je naar het hoogste 

punt van 1.905 km, het uitzicht is 

betoverend, dat kun je je vast voorstellen. 

Tussen kunst, kracht en kilometers
Hotel Krallerhof | Leogang | Oostenrijk 

www.krallerhof.com

w w w. k ra l l e r h o f. co m

https://www.krallerhof.com/de/sommer-aktiv/freizeit-natur
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