
Natürlich durch die Nacht 

Das Fuchsegg – Architektur + Naturrefugium inmitten des Bregenzerwaldes bei 

Schetteregg gilt als inspirierender Kraftort für Erholungssuchende und 

Genussmenschen. Besonders überzeugt hierbei die Zusammenarbeit mit 

heimischen Handwerkern für Naturschlafsysteme. Die Schlaftechnologie fördert 

erholsame Tiefenregeneration und liefert frische Energie für den Tag.

Die Komposition aus idyllischer Natur und natürlichen Materialien schafft einen 

Zufluchtsort mit Mehrwert. Mit Liebe zum Detail entwickeln Gastgeberin Carmen 

Can-Hämmerle und ihr Team ein rundes Gesamtpaket - von Bregenzerwälder 

Polstermeister Mohr über ergonomische Schlafsysteme von Samina hin zu 

regenerierenden Kräuterkissen der Manufaktur Himmelgrün.

Im Folgenden lesen Sie alles über wohngesunden Schlaf im Fuchsegg. Wenn Sie 

Bildmaterial oder zusätzliche Informationen erhalten möchten oder an einem 

individuellen Aufenthalt interessiert sind, wenden Sie sich gerne per E-Mail an 

becker@strombergerpr.de

Mit herzlichen Grüßen

Sonia Becker

STROMBERGER PR

mailto:becker@strombergerpr.de


Mohrs Polsterarbeiten

Weitere Informationen finden sich unter: www.mohrpolster.at

Der frische Duft nach Holz liegt in den Wohneinheiten des Fuchseggs in der Luft und sorgt für eine natürliche Atmosphäre, die zum Entspannen lädt und erholsame Nächte 

verspricht. Der regionalen Linie treu ergeben, vertraut Camen Can auch bei der Entwicklung von Naturschlafsystemen auf die besondere Handwerkskunst des 

Bregenzerwaldes. Für die Herstellung der Naturschlafsysteme zeichnet sich Sattler und Bettwarenerzeuger Johannes Mohr verantwortlich. Das Handwerk der Polsterei ist 

selten und hat doch über die biedermeierlichen „Wäldersofas“ eine lange Tradition im Bregenzerwald. So stammen auch sämtliche Polsterarbeiten, die „Kids-Daybeds“, 

Ausziehsofas und der Lounge Entwurf „Dinner for friends“ im Restaurant von Mohr. Er hat diese Kunst zu höchster technischer und gestalterischer Perfektion geführt. Die 

Matratzen aus Mohrs Produktion finden sich im Doppelzimmer, dem Loft Fuchsbau und der Wäldar Suite.
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Weitere Informationen finden sich unter: www.samina.com  

Ergonomischen Schlaf im Fuchsegg gewährleisten die SAMINA Schlafsysteme. Firmengründer Günther W. Amann-Jennson arbeitete über Jahre hinweg in einer 

psychologischen Heilpraxis und stolperte über die Marktlücke orthopädischer Bettsysteme bei der Untersuchung seines Fachgebiets, der Schlafpsychologie. Die 

doppelseitige und dabei freischwingende Lamellenstruktur des SAMINA Lamellenrosts sorgt mit der punktelastischen Naturkautschukmatratze für aktiven Gegendruck 

an Hüfte, Gesäß und Schultern, um die optimale Schlafposition zu gewährleisten. Das ausgereifte System dehnt die Wirbelkörper, schafft Platz für die Bandscheiben - 

und die Muskulatur kann sich ganzheitlich entspannen. Die Schlafsysteme sind im Kaminloft, dem Flux-Chalet und der 2-Raum Lodge Herzstück vorzufinden.
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https://www.samina.com/das-produkt/


Vollholzbetten von Hubert Feldkircher

Weitere Informationen finden sich unter: www.hubert-feldkircher.at 

Den Rahmen für die nachhaltigen Schlafsysteme bildet buchstäblich die Arbeit von Tischlerei Hubert Feldkircher. Die Vorarlberger Handwerker sorgen mit der 

Produktion ökologischer Vollholzbetten für die ideale Ergänzung zu den Matratzen aus wohngesunden Materialien. Während Ulme für das Rückteil der Bettgestelle 

verwendet wird, kann die Esche im Rahmen überzeugen. Die Stücke der Tischlerei werden fein geschliffen und anschließend mit nachwachsenden Rohstoffen 

behandelt. Ein positiver Nebeneffekt zusätzlich zur Nachhaltigkeit ist die Feuchtigkeitsregulierung des Holzes, die für ein angenehmes Raumklima sorgt. Auf die 

Vollholzbetten aus massivem Holz setzt das Fuchsegg in allen Wohneinheiten.
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Wie auf Wolken … 

Weitere Informationen finden sich unter: www.himmelgruen.at 

Für nachhaltige Kräuterkissen im Fuchsegg sorgt die Bregenzerwälder Manufaktur Himmelgrün. Aus über 40 verschiedenen Kräutern fertigt Familie Heidegger 

energetisierend oder beruhigend wirkende Polster als Ergänzung zum Bettensystem. Den Weg ins Kissen finden Heilpflanzen wie Melisse, Johanniskraut und Lavendel. 

„Im Einklang mit der Natur zu wirtschaften und zu produzieren ist für uns nicht nur Ehrensache, sondern Lebensphilosophie“, so das Credo des Unternehmens. Wie 

auf Wolken schläft es sich auf den 100 Prozent biologisch abbaubaren Kissenfüllungen aus Baumwolle. Die Sieben Kräuterkissen sind in allen Wohneinheiten des 

Fuchseggs vorzufinden und das jeweilige Kissenmenü ist auf Wunsch sogar schon vor Anreise frei wählbar. Im Fuchsegg Lädele liegen sie außerdem zum Kauf bereit.

© PiaPiaPia © Himmelgrün

https://www.himmelgruen.at/de/shop/kraeuter-und-naturkissen


Über das Fuchsegg – Architektur + Naturrefugium

Weitere Informationen finden sich unter: www.fuchsegg.at

Das Fuchsegg befindet sich in Schetteregg, einem Ortsteil der Martgemeinde Egg in Voralberg, auf einer Fläche von über 9.000 Quadratmetern inmitten von Wiesen, 

Wäldern und Bergen und fügt sich perfekt in die Umgebung ein. Die lichtdurchfluteten und großzügigen Seminarräume eignen sich besonders gut für Tagungen und 

Workshops. Als Gegengewicht zur Arbeit im Sinne der Slow Workation wirkt das durchdachte, auf Entschleunigung ausgelegte Konzept des Naturrefugiums. 

Wohngesunde Materialien sorgen in Kombination mit der natürlichen Dunkelheit der Umgebung für ruhige Nächte zum Abschalten und Auftanken. In detailverliebter 

Manier der Gastgeber sind auch die Lichter im Außenbereich nach unten gerichtet und halten Lichtverschmutzung von Mensch und Natur fern.
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