Riickzug neu gedacht

Bergkristall - Mein Resort im Allgau prasentiert neue Bergsuiten -
Sechs exklusive Refugien eroffnen im August 2026

Mit den neuen Bergsuiten hebt das Bergkristall - Mein Resort im Allgau sein Wohnerlebnis ab 12.
August 2026 auf eine neue Ebene. In besonders ruhiger Lage oberhalb der erst im April eroffneten
Seesuiten lassen die sechs Einheiten des Neubaus Privatsphare, Design und die Annehmlichkeiten
eines Wellnessresorts miteinander verschmelzen. Auf rund 80 Quadratmetern schaffen ein
separater Wohn- und Schlafbereich, bodentiefe Fenster sowie eine private Terrasse mit Sauna und
Whirlwanne Raum zum Ankommen, Loslassen und Verweilen. Warmes Holz, naturbelassene
Materialien und eine ruhige, erdige Farbwelt pragen die Gestaltung und unterstreichen den
exklusiven Charakter der Bergsuiten als eigenstandige Refugien innerhalb des imposanten Hauses.
Gleichzeitig geniefen Gaste samtliche Serviceleistungen des Bergkristalls - vom frisch renovierten
Kristall Spa uber das Fitness Studio auf zwei Etagen bis hin zur Kulinarik. Wer mochte, kann sich
jedoch ebenso in die eigene Suite zuriickziehen. Ein besonderes Highlight ist dort das integrierte
private Recovery Spa. Ausgestattet mit ausgewahlten BLACKROLL® Produkten zur Regeneration
und Mobilisation - darunter Faszienrollen, Massagepistolen, Trainingsmatten, Trainingsbander und
Kompressionsboots - wird aktive Erholung direkt in der eigenen Suite erlebbar. Erganzt wird das
Konzept durch ein hochwertiges Schlaf-Setup inklusive BLACKROLL® Recovery Kissen. So verbindet
das Bergkristall moderne Recovery- und Longevity-Ansatze mit maximaler Privatsphare und schafft
einen Ort fur Gaste, die bewusst neue Energie tanken mochten. Ein Erlebnis ist auch der individuell
zusammengestellte Frihstiickskorb mit vielen Leckereien, der jeden Morgen direkt in die Suite
geliefert wird. Zudem gibt es eine Kitchenette und direkten Zugang von der Parkgarage in die Suite.
Ab Spatsommer 2026 komplettiert schlieBlich ein neues Restaurant das Angebot, vornehmlich
reserviert fur die Gaste der Suiten. Angrenzend gelegen und ganztagig geoffnet, macht es die
Bergkristall-Kulinarik in einem besonders ruhigen und privaten Rahmen erlebbar. Gaste genieBen
dort ihr Friihstiick auch a la carte und kehren zum Lunch oder Dinner ein. Eine Ubernachtung in den
neuen Bergsuiten kostet ab 1.174 Euro flir zwei Personen inklusive Bergkristall-Kulinarik und aller
Inklusivleistungen. Weitere Details finden sich unter
www.bergkristall.de/de/hotel/erweiterung2025/bergsuiten.

,»Viele Menschen verbringen ihren Alltag heute zwischen Terminen, Erwartungen und standiger
Erreichbarkeit. Mit den Bergsuiten wollten wir einen Gegenpol dazu schaffen, der Uber klassischen
Komfort hinausgeht. Einen Ort, an dem Gaste bewusst zur Ruhe kommen, neue Energie schopfen
und fur einige Tage ganz bei sich selbst sein konnen*, so Gastgeberin Sabine Lingg. ,,Seit vielen
Jahren beschaftigen wir uns mit der Frage, was Menschen brauchen, um wirklich zu regenerieren.
Die Bergsuiten sind unsere Antwort darauf: ein durchdachtes Zusammenspiel aus Architektur,
Privatsphare, Bewegung, Erholung und Zeit fir sich selbst.“



http://www.bergkristall.de/de/hotel/erweiterung2025/bergsuiten
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Im gleichen Gebaude wie die Suiten, erganzt ab Spatsommer 2026 ein neues Restaurant das Konzept
um einen eigenen kulinarischen Treffpunkt fur die Suiten-Gaste. Ganztagig geoffnet macht es die
Bergkristall-Kulinarik individuell erlebbar: bayerisch verwurzelt, franzosisch gepragt und im
Handwerk vereint. Mit natlrlichen Zutaten aus dem Allgau entstehen feine, durchdachte
Kompositionen, die traditionelle Einflusse mit modernen Akzenten verbinden. Hochwertige Fisch-
und Fleischprodukte stehen ebenso auf der Karte wie vegetarische und vegane Optionen. Begleitet
von einer ruhigen Lounge-Atmosphare und dem Blick in die Natur entsteht ein Ort, an dem Genuss
und Entschleunigung selbstverstandlich zusammengehdren.

In der umfangreichsten Renovierung der Geschichte des Hotels hat Gastgeberfamilie Lingg den
Wellnessbereich im Sommer 2025 auf beeindruckende 3.700 Quadratmeter erweitert - inklusive
eines Indoor-Sportpools, eines Infinity-Whirlpools im AuBenbereich sowie zusatzlicher Ruhe- und
Entspannungsareale. Fur die Umgestaltung aller offentlichen Bereiche sowie der zwolf neuen Suiten
zeichnete die Firma Alpstein in enger Abstimmung mit Familie Lingg verantwortlich. Erholung und
alpiner Weitblick verschmelzen hier mit einem personlichen Service, der genau versteht, was
anspruchsvolle Gaste suchen. Neu ist auch das stilvolle Kristall Spa mit Concept Store sowie die
hauseigenen Kosmetiklinie ,,EWIG by Bergkristall“, die mit eigens kuratierten Treatments fur
nachhaltige Pflege und spiirbares Wohlgefuhl steht. Das Angebot umfasst zudem ein modernes Head
Spa, eine elegante Pre- und After-Treatment-Lounge sowie eine erweiterte AuBen-
Saunalandschaft. Fur sportlich aktive Gaste stehen ein brandneues Fitness Studio auf zwei Etagen
und ein separates Yoga Studio zur Verfligung und schaffen Raume fuir Bewegung, Regeneration und
bewusste Auszeit. Dass dieser Ansatz iiberzeugt, zeigt auch die jiungste Auszeichnung, denn beim
Falstaff Spa Award 2026 wurde das Bergkristall als bestes Spa-Hotel Deutschlands ausgezeichnet.

Uber Bergkristall - Mein Resort im Allgau

Auf 850 Hohenmetern in Alleinlage begeistert das Hotel Bergkristall in Oberstaufen als besonderer
Ruckzugsort, der die Allgauer Wurzeln mit zeitgemaBem Design und unverbauter Natur verbindet. Nach
umfassender Renovierung und Erweiterung empfangt das von Familie Lingg in dritter Generation gefuihrte
Resort seine Gaste seit Sommer 2025 mit dem erweiterten Kristall SPA und eigener Naturkosmetiklinie sowie
einem Fitness Studio auf zwei Etagen. Als eine der Top-Wellness-Adressen in Bayern punktet das Haus mit
einem 3.700 Quadratmeter groBen Wellnessbereich inklusive zwei Indoor-Pools - einem Relax- und einem
Sport-Pool -, dem Outdoor-Infinity-Pool sowie einer groBen Event-Outdoorsauna mit Blick auf den hauseigenen
Wildpark und Platzhirsch Hansi. Kulinarisch verwohnt das Bergkristall mit regional inspirierten Gerichten.
Kichenchef Markus Heimann verwandelt sorgfaltig ausgewahlte Produkte gemeinsam mit seinem Team
taglich in fein komponierte, edel angerichtete Kreationen. Gekocht wird nach dem 80:20-Prinzip, bei dem 80
Prozent auf gesunde, natirliche Kiiche entfallen und die verbleibenden 20 Prozent Raum fiir Genuss lassen -
mit weniger Zucker, ohne Weimehl und dennoch voller Geschmack. Im Frihjahr und im Herbst bietet das
Bergkristall zudem Detox-Retreats mit reizarmer und vegan-basischer Kost an: Fasten nach Schroth. Seit April
2026 erganzen schlieBlich sechs exklusive Seesuiten das Angebot des Bergkristalls. Direkt neben dem Hotel
gelegen, richten sie sich an Gaste, die Riickzug suchen, dabei jedoch nicht auf die Annehmlichkeiten eines
Wellnesshotels verzichten mochten. Mit direktem Zugang zu den Einrichtungen des Hauses und zum eigens
angelegten Bergsee bieten sie designorientierten Paaren Ruckzugsorte mit hochster Privatsphare.
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