Balance trifft Luxus

Bergkristall - Mein Resort im Allgau eroffnete neue Bergsuiten -
Sechs exklusive Refugien mit Private & Recovery Spa seit August 2026

Riickzug neu gedacht: Mit den neuen Bergsuiten hebt das Bergkristall - Mein Resort im Allgau das
Wohnerlebnis seit 12. August 2026 auf eine neue Ebene. In besonders ruhiger Lage oberhalb der
erst im April eroffneten Seesuiten lassen die sechs Einheiten des Neubaus Privatsphare, Design und
die Annehmlichkeiten eines Wellnessresorts miteinander verschmelzen. Auf rund 80 Quadratmetern
schaffen ein separater Wohn- und Schlafbereich, eine Kitchenette, bodentiefe Fenster sowie eine
private Terrasse mit Sauna und Whirlwanne Raum zum Ankommen, Loslassen und Verweilen.
Warmes Holz, naturbelassene Materialien und eine ruhige, erdige Farbwelt pragen die Gestaltung
und unterstreichen den exklusiven Charakter der Bergsuiten als eigenstandige Refugien innerhalb
des imposanten Hauses. Wer mochte, kann sich ebenso in die eigene Suite zuriickziehen, wie auch
samtliche Serviceleistungen des Hotels genieBen. Ein besonderes Highlight ist dort das integrierte
private Recovery Spa. Ausgestattet mit ausgewahlten BLACKROLL® Produkten zur Regeneration
und Mobilisation - darunter Faszienrollen, Massagepistolen, Trainingsmatten, Trainingsbander und
Kompressionsboots - wird aktive Erholung direkt in der eigenen Suite erlebbar. Erganzt wird das
Konzept durch ein hochwertiges Schlaf-Setup inklusive BLACKROLL® Recovery Kissen und Decken.
Auch kulinarisch lasst sich der Aufenthalt ganz nach den eigenen Vorlieben gestalten: Seit dem 12.
August 2026 komplettiert die angrenzend gelegene neue Stube 3 das Angebot, vornehmlich
reserviert fiir Suiten-Gaste. Hier beginnt der Tag mit einem individuellen A-la-carte-Friihstiick. Wer
lieber ganz fur sich in der Suite fruhsticken mochte, kann auf Wunsch und nach Vorbestellung
alternativ einen individuell zusammengestellten Frihstlickskorb mit vielen Leckereien direkt in die
Suite geliefert bekommen. Am Nachmittag lockt in der Stube 3 feine Patisserie, bevor der Abend
bei leichter, moderner Genusskiiche ausklingt. Anstelle klassischer Menufolgen bestimmt jeder, wie
sein Restaurantbesuch aussehen soll - mit einzelnen Gerichten, kleinen Kreationen zum Teilen oder
einem individuellen Mehr-Gang-Menu. Mit rund 30 Sitzplatzen bleibt das Restaurant bewusst
personlich und ruhig - ein Ort fur alle, die ihre Auszeit in entspannter Atmosphare und im eigenen
Rhythmus verbringen mdchten. Eine Ubernachtung in den Bergsuiten kostet ab 1.174 Euro fiir zwei
Personen inklusive Bergkristall-Kulinarik und aller Inklusivleistungen. Weitere Details finden sich
unter www.bergkristall.de/de/zimmer/berg-und-seesuiten/.

,FUr uns bedeutet Luxus vor allem, wieder in die eigene Balance zu finden“, so Gastgeber Johannes
Lingg. ,,Im Alltag bleibt oft wenig Raum fur die Dinge, die uns wirklich guttun - fiir Bewegung und
Erholung, fiir Natur, Genuss und bewusste Zeit fur sich selbst.
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http://www.bergkristall.de/de/zimmer/berg-und-seesuiten/

Mit unseren neuen Bergsuiten schaffen wir einen Ruckzugsort, der genau dafur Raum gibt und
zugleich Teil unseres ganzheitlichen Angebots im Bergkristall ist. Wir mochten unseren Gasten
Impulse mitgeben, die Uber den Urlaub hinauswirken und sich bestenfalls auch zu Hause in den
Alltag integrieren lassen.

Mit der Eroffnung der Bergsuiten und des neuen Restaurants Stube 3 ist die bisher umfangreichste
Erweiterung in der der Geschichte des Resorts und somit auch das Projekt ,,Bergkristall Next Level“
vollendet. Bereits im Sommer 2025 hat Gastgeberfamilie Lingg den Wellnessbereich auf
beeindruckende 3.700 Quadratmeter erweitert - inklusive eines Indoor-Sportpools, eines Infinity-
Whirlpools im AuBenbereich sowie zusatzlicher Ruhe- und Entspannungsareale. Fur die
Umgestaltung aller offentlichen Bereiche sowie der zwolf neuen Suiten zeichnete die Firma Alpstein
in enger Abstimmung mit Familie Lingg verantwortlich. Erholung und alpiner Weitblick
verschmelzen hier mit einem personlichen Service, der genau versteht, was anspruchsvolle Gaste
suchen. Neu seit letztem Jahr ist auch die hauseigenen Kosmetiklinie ,,EWIG by Bergkristall“, die
mit eigens kuratierten Treatments fur nachhaltige Pflege und spirbares Wohlgefiihl steht. Das
Angebot des renovierten Kristall Spa umfasst zudem einen Concept Store sowie ein modernes Head
Spa, eine elegante Pre- und After-Treatment-Lounge und eine erweiterte AuBen-Saunalandschaft.
Fur aktive Gaste schaffen ein neues Fitness Studio auf zwei Etagen und ein separates Yoga Studio
Raum flur Bewegung, Regeneration und bewusste Auszeit.

Uber Bergkristall - Mein Resort im Allgdu

Auf 850 Hohenmetern in Alleinlage begeistert das Hotel Bergkristall in Oberstaufen als besonderer
Rickzugsort, der die Allgauer Wurzeln mit zeitgemaBem Design und unverbauter Natur verbindet. Nach
umfassender Renovierung und Erweiterung empfangt das von Familie Lingg in dritter Generation gefuihrte
Resort seine Gaste mit dem erweiterten Kristall Spa und eigener Naturkosmetiklinie sowie einem Fitness
Studio auf zwei Etagen. Als eine der Top-Wellness-Adressen in Bayern punktet das Haus zudem mit einem
3.700 Quadratmeter groBen Wellnessbereich inklusive zwei Indoor-Pools, einem Outdoor-Infinity-Pool sowie
Outdoor-Infinity-Whirlpool und einer Event-Outdoorsauna mit Blick auf den hauseigenen Wildpark und
Platzhirsch Hansi. Kulinarisch zeigt sich das Bergkristall bayerisch verwurzelt, franzosisch gepragt und im
Handwerk vereint. Kiichenchef Markus Heimann verwandelt dabei sorgfaltig ausgewahlte Produkte in fein
komponierte, edel angerichtete Kreationen. Das 80:20-Prinzip bringt dabei Balance auf den Teller: 80 Prozent
stehen fir eine gesunde, leichte und vollwertige Ernahrung mit natlirlichen Zutaten, 20 Prozent fir das
bewusste Geniellen - etwa fur ein feines Dessert zum Abschluss. Weniger Zucker und kein Weimehl sind
dabei kein Verzicht, sondern Teil einer Kiiche, die Leichtigkeit und Genuss selbstverstandlich miteinander
verbindet. Mit der neuen Stube 3 erhielt die Kulinarik zudem einen Schauplatz exklusiv fur die Gaste der
ebenfalls neuen zwolf See- und Bergsuiten. Die Seesuiten liegen direkt am eigens angelegten Bergsee und
verbinden so ein Extra an Privatsphare mit direktem Zugang zu allen Services des Hotels. Die Bergsuiten setzen
mit einer grofizugigen Terrasse inklusive Sauna und Whirlwanne sowie einem eigenen Recovery Spa einen
besonderen Akzent im Bereich Regeneration. Im Frithjahr und im Herbst sind mit Fasten nach Schroth zudem

Detox-Retreats mit reizarmer und vegan-basischer Kost geboten.
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