
 

 
Genuss auf (berg)hohem Niveau 

Im Val Gardena Grödental glänzen Sterne am Himmel und in der Küche – 
Gelebte Gourmetvielfalt zwischen Tradition und Innovation 

 
Köstliche Spitzenklasse: Das Grödental in den Dolomiten ist um einen Michelin-Stern reicher. 

Ab sofort darf sich das Restaurant Suismon im Hotel Tyrol in Wolkenstein in Gröden mit der 

begehrten Auszeichnung schmücken. Dank seiner Neuinterpretationen ladinischer Gerichte 

punktete Alessandro Martellini bei der Jury des Guide Michelin. Als Chef de Cuisine verarbeitet 

er vorwiegend Produkte aus den Bergen des Val Gardena und serviert diese in den beiden 

Stuben aus dem 18. Jahrhundert. Der Name des Restaurants zeugt von der Verbundenheit der 

Gastgeber und des Teams mit der heimischen Kultur. „Suismon“ stammt aus dem Ladinischen 

und bedeutet „auf dem Gipfel“ – hier ist der Name also bereits Programm. Genuss auf 

höchstem Niveau erleben Feinschmecker auch im Gourmetrestaurant im Alpenroyal Grand 

Hotel in Wolkenstein sowie in den Anna Stuben im Grödnerhof Hotel & Spa in St. Ulrich. Beide 

Restaurants konnten ihre Michelin-Sterne verteidigen. Während im Alpenroyal Küchenchef 

Mario Porcelli mit seiner raffinierten Kochkunst alpine und mediterrane Einflüsse vereint, ist 

Chefkoch Reimund Brunners Küche in den Anna Stuben fest mit lokalen Traditionen 

verwurzelt. Für seine kunstfertigen Kreationen verwendet er teils vergessene Zutaten. Nähere 

Informationen zum Grödental, den Unterkünften und Angeboten stehen telefonisch unter 

+390471/777 777, per E-Mail unter info@valgardena.it und auf der Webseite 

www.valgardena.it zur Verfügung.  

Die Region Val Gardena Grödental steht für eine facettenreiche Kulinarik, welche die 

ladinischen Traditionen genauso widerspiegelt wie Innovationen und Kreativität. Dabei setzt 

das Tal der Vielfalt neben Gourmetgenuss außerdem auf eine abwechslungsreiche 

Hüttenküche, die sich teils ebenfalls mit Superlativen schmücken kann. So ist die Comici Hütte 

das höchstgelegene Fischrestaurant der Dolomiten mit täglich frischem Fisch aus der Adria, 

während sich in der Sofie Hütte der höchste Weinkeller der Region befindet. Wer klassische 

Hausmannskost sucht, ist auf der Troier Hütte richtig.    
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Gericht Suismon  Küchenteam Suismon Hütte im Grödental 
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Über Val Gardena - Grödental 

Das dreisprachige und 25 Kilometer lange Grödental mit seinen drei Ortschaften St. Ulrich, St. 
Christina und Wolkenstein in Südtirol begeistert Naturfans, Wintersportler, Sommerfrischler 
und Kulturliebhaber gleichermaßen. Das UNESCO Weltnaturerbe Dolomiten, der Naturpark 
Puez Geisler, sonnenreiche Almen bis auf 2.518 Metern, eindrucksvolle Berge wie der 
Sellastock oder das Wahrzeichen, der 3.181 Meter hohe Langkofel, umrahmen das Tal. An 300 
Sonnentagen im Jahr genießen Gäste eine Mischung aus Tradition und Kunsthandwerk gepaart 
mit genussvollen und sportlichen Outdooraktivitäten. Die Einheimischen sind sehr 
sportbegeistert. So haben die Orte die größte Dichte an Weltmeistertiteln in Südtirol und das 
nicht nur im Alpin-Sportbereich, sondern auch in anderen Sportarten, Kunst und Musik. In der 
Heimat von Bergsteigerlegende Luis Trenker ist bis heute die ladinische Sprache und die 
Holzschnitzer-Tradition tief verwurzelt. Das kulinarische Angebot reicht von 
Gourmetrestaurants und traditionsreichen Gaststätten bis hin zu gemütlichen 
bewirtschafteten Almhütten. Gäste übernachten in Ferienwohnungen, Pensionen, Appartment- 
und Berg-Chalets bis hin zu Fünf-Sterne-Häusern. Die kostenlose Val Gardena Mobil Card 
ermöglicht Urlaubern unbegrenzte Fahrt mit allen Linienbussen im Tal.   
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Für weitere Informationen: 
 
Alexandra Rokossa                Christina Demetz 
STROMBERGER PR GmbH Dolomites Val Gardena - Grödental  
Kistlerhofstraße 70, Haus 5, Gebäude 188   Str. Chemun 7  
81379 München      39047 St. Christina 
T +49(0)89/189478-81     T +390471/777721  
rokossa@strombergerpr.de     pr@valgardena.it 
www.strombergerpr.de      www.valgardena.it 
 

  


