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FUnNf Griinde fiir das GAMS zu zweit

Viel Raum fur Privatsphare im Adults Only Hotel

Zugeschnittene Angebote fur eine Auszeit voller Zweisamkeit

Exklusiver Ruhebereich mit Skypool auf dem Gebaudeensemble

Wolke 7 zu zweit-Anwendung mit orientalischer Badezeremonie und Massage

Romantische Funf-Gang-Menus im Restaurant EDEN und Snacks im hippen GAMS1648

Lage und Hotel

Das GAMS zu zweit befindet sich in Vorarlberg, dem westlichsten Bundesland Osterreichs in der
rund 2.000 Einwohner zahlenden Gemeinde Bezau im Bregenzerwald. Die Lage im Dreilandereck
Deutschland, Osterreich und der Schweiz ermdglicht Tagesausfliige zum nahen Bodensee, ins
Allgau oder zur nachstgroBeren Stadt Bregenz.

Das GAMS zu zweit richtet sich bereits seit mehr als 15 Jahren an Paare, die sich eine Auszeit vom
Alltag nehmen mochten, um die Zweisamkeit zu genieBen, im Spa zu relaxen und gut zu speisen.
Nach der ersten Etappe des aufwandigen Relaunchs offnete das ehemalige GAMS GenieBer- und
Kuschelhotel 2019 als GAMS zu zweit wieder seine Turen. 2020 folgte die finale Etappe mit
weiteren Umbauten, die bis August 2020 fertiggestellt wurden. Nun erstrahlt das Haus in neuem
Glanz. Die Gastgeber Ellen Nenning und ihr Kreativpartner Andreas Mennel entwickelten ihr
Konzept damit weiter und geben ihren Gasten noch mehr Raum zur gemeinsamen Entfaltung. Wie
bisher steht die Zweisamkeit mit all ihren Facetten im Mittelpunkt, jedoch werden Ambiente,
Angebot, Service und Aktivitaten noch starker auf individuelle Anforderungen zugeschnitten.

Bilderlink: GAMS zu zweit
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Gastgeber und Geschichte

Bereits mit Mitte 20 stellten sich Ellen Nenning und Andreas Mennel der Herausforderung den
Betrieb von Ellens Eltern zu Ubernehmen, aufzubauen und das Konzept vom GenieBer- und
Kuschelhotel umzusetzen. Mit einer klaren Vision und dem notigen Pioniergeist fihren sie es
seitdem erfolgreich und entwickelten es vom Drei-Sterne- zum Vier-Sterne-Superior-Hotel mit
zahlreichen Auszeichnungen fir Restaurant und Spa weiter. Durch den groBen Umbau 2019/2020
verwirklichten sie sich einen lang gehegten Traum und setzten nach den beiden groRen
Veranderungsbauten 2005 und 2009 einen weiteren Meilenstein in der Geschichte des
Traditionshauses, das heute aus drei miteinander verbundenen Teilen besteht: Stammhaus,
Blutenschloss und Kokon.

Das historische Gebaude stammt bereits aus dem Jahr 1648. 1929 investierte von Ellen Nenning’s
GroBmutter mit ihrem Mann in das Haus und lieB eine Zentralheizung sowie Etagenbader einbauen.
Die ,,Gams* entwickelte sich zu einem renommierten Gasthof. In den Jahren 1950 und 1951 wurde
ein neuer Trakt angebaut und jedes Zimmer mit Dusche oder Bad und Toilette ausgestattet. Zu
dieser Zeit hatten keine anderen Zimmer im Bregenzerwald diesen Komfort. In den folgenden
Jahren gab es immer wieder Renovierungen und Umbauten. 1968 kam eine Sauna hinzu - damals
eine Neuheit fir ein Hotel, 1972 zwei Tennisplatze - die ersten im Bregenzerwald - und 1977 ein
beheiztes Schwimmbad. Durch den viel zu fruhen Tod ihres Vaters ubernahm schlieBlich Ellen
Nenning 1996 den Betrieb ihrer Eltern. Seitdem fiihrt sie das traditionsreiche Haus zusammen mit
ihrem Geschaftspartner Andreas Mennel. Beide stammen aus dem Bregenzerwald und sind stolz
auf ihre Heimat. Den Hoteliers war es wichtig, das historische Stammhaus aus dem Jahre 1648 als
Zeichen der Bestandigkeit und Verbindlichkeit zu erhalten und ihm wieder eine zentrale Funktion
zu geben. Seit 2020 ist es nun als Shop und Vinothek mit Pizzeria ein Ort der Begegnung geworden.

Im Hotelalltag kiimmert sich Andreas Mennel vorrangig um die Bereiche Betriebswirtschaft und
Konzeption, wahrend Ellen Nenning sich der Personal- und Organisationsentwicklung sowie

Marketing und Verkauf widmet.

Bilderlink: GAMS zu zweit
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Architektur und Innendesign

Im Frahjahr 2018 fiel der Beschluss fur den Relaunch. In der ersten Planung unterstutzt von
Architekt Stefan File setzen die Gastgeber das Konzept nach eigenen Winschen und Vorstellungen
um. Federfuhrend in der Gestaltung und in der Umsetzung war vor allem Andreas Mennel selbst.
Das Restaurant mit der Kiiche im ehemaligen Ballsaal, die Bar und die Lounge mit Rezeption sowie
die Spa-Lobby erhielten einen frischen Look. Die Zusammenlegung von Rezeption und Spa-Lobby
bietet nun eine zentrale Anlaufstelle fur samtliche Anliegen. Der exklusive Zugang zum GAMS zu
zweit ausschlieBlich fir Hotelgaste gewahrleistet eine private Atmosphare. Auf dem
Gebaudekomplex entstand ein zusatzlicher Ruhe- und Relax Bereich mit Skypool. Seit Friuhjahr
2020 erganzen eine Event-Gartensauna, Onsenbecken und ein Kino sowie das GAMS1648 als
Hotelshop mit Kaffee-, Pizza- und Weinangebot das Hotel. Zirka weitere vier Millionen Euro
wurden in das Projekt investiert.

Ellen Nenning und Andreas Mennel war es wichtig, dass heimische Firmen mit perfektem Handwerk
die Arbeit fur den gesamten Umbau iibernehmen. Um sich dem bestehenden Gebaude anzupassen,
kamen Materialien wie Holz, Stahl und Beton zum Einsatz. Traditionelle Elemente wurden neu
interpretiert. So finden beispielsweise Holzschindeln nun auch fir die Auskleidung im Innenbereich
Verwendung. Die Ummantelung des Skypools erfolgte in Anlehnung an die heimische Tracht mit
Falttechnik und Blaustreifen. Bei der Innengestaltung wurde ein besonderes Augenmerk auf das
Farb- und Lichtkonzept gelegt. Abgestimmt auf die Tageszeit und den jeweiligen Bereich werden
unterschiedliche Stimmungen inszeniert, so dass Farben, Licht und Stoffe romantisch, sinnlich und

stimmungsvoll wirken.
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Zimmer

Die Raumlichkeiten im GAMS zu zweit verteilen sich auf drei Gebaude. In Verbindung zum
Stammhaus befinden sich das runde Blutenschloss mit 24 Kuschelsuiten, drei luxuriose Top-of-
Suiten und der neuen ,,Oh My God Suite“ sowie der kubische Kokon mit weiteren 22 Kuschelsuiten.
Diese sind 45 Quadratmeter groB und mit Himmelbett, Whirlpool, Sternenhimmel und offenem
Kamin ausgestattet. Die Suiten im Blutenschloss muten verspielter an, wahrend die
Raumlichkeiten im Kokon durch klare Formen und dezente Farben gepragt sind. Acht einfachere
Kuschelnester bieten eine glinstigere Buchungsmoglichkeit. Allen gemein sind jedoch ein offenes
Raumkonzept und die durchdachte Inszenierung von Stoffen, Mobeln und Lampen, die einen
gemutlichen Wohnkomfort versprechen. In den Top-of-Suiten wohnen Gaste luxurios auf 65
Quadratmetern. Bodentiefe Fenster und der umlaufende Balkon geben den Blick auf den
Bregenzerwald frei. Zusatzlich verfiigen sie Uber einen offenen Kamin, der sowohl vom Balkon als
auch vom Wohnbereich einsehbar ist. Das groBzugige Bad in dunklem Granit ist mit einer groBen
Wanne und Sternenhimmel, zwei Waschbecken und zwei Duschen ausgestattet. Die neue, 65
Quadratmeter groBe ,,Oh My God Suite“ am hochsten Punkt des Hotels mit Ausblick auf den
Bregenzerwald erstrahlt in hellem Glanz. Im Inneren werden Farbakzente aus hellblau und pink
gesetzt und Materialien wie Messing, viel Samt und Seide sowie Goldaccessoires sorgen fur einen
Wow-Effekt.

Bilderlink: GAMS zu zweit
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Spa

Der Spa-Bereich PAARADIES ist das Herzstuck des GAMS zu zweit und bietet mit seinen grofizuigigen
Ruhebereichen, einem beheizten AuBen- und Whirlpool, einem Kneippgang mit BarfuBweg sowie
mit der Saunalandschaft bestehend aus einer Krautersauna, Dampf- und Soledampfbad sowie der
Erdsauna viel Raum zum Entspannen. Neu hinzugekommen ist im Sommer 2020 die ,,Hollische
Gartensauna“ mit einer Temperatur von 85 Grad. Hier finden jeden Tag Aufglisse mit wechselnder
Musikuntermalung und Lichtershow statt. Direkt gegenuiber befinden sich die neuen Onsenbecken
im Stil der japanischen heilen Quellen.

Im Zuge des Umbaus vergroBerte sich der Spa-Bereich von 2.000 auf rund 3.000 Quadratmeter.
Uber dem Gebaudeensemble thront nun zusatzlich der neue Ruhe- und Relaxbereich Wolke 7 mit
Infinity-Skypool. Hier genieBen Gaste nach ihrer ,Wolke 7 zu zweit“-Anwendung eine ruhige,
exklusive Atmosphare und die Aussicht auf die umliegende Berglandschaft. Bei der mystischen
Behandlung betreten Paare jeweils getrennt eine eigene Kabine. Beleuchtete Wege fuihren zum
privaten Dampfbad, in dem die beiden wieder aufeinandertreffen. Danach findet die reinigende
Zeremonie inklusive Ganzkorpermassage im Hammam statt. Im Anschluss geht es zum weiteren
Entspannen hoch hinaus auf Wolke 7. Jeden Donnerstag ab 15 Uhr ist der Zugang fiir alle offen,
ansonsten erhalten Gaste nur bei Buchung der Anwendung Zutritt.

In den zwolf Behandlungsraumen verwohnt das Team um Spa-Leitung Paul Leeg mit Gesichts- und
Korperbehandlungen, Badern sowie Manikure und Pedikiire. Auch Angebote fur Paare und
Schwangere finden sich im Spa-Menid. Fur die Anwendungen kommt die steirische
Naturkosmetiklinie VINOBLE COSMETICS zum Einsatz, die sich nicht nach dem Geschlecht, sondern
nur nach dem Hauttyp richtet und vor allem auf die Wirkstoffe von Trauben vertraut. Dies stellt
eine gelungene Abrundung des groBRen Weinthemas im GAMS zu zweit dar.

Bilderlink: GAMS zu zweit
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Kulinarik

Das Romantikrestaurant EDEN mit Schaukuche ist in unterschiedliche Bereiche geteilt: das
Esszimmer mit Ladies und Gentlemen Chairs, der Wintergarten, kleine Kuschelnischen und das
Stibchen mit Holztischen aus einem Guss. So findet jedes Paar seinen Lieblingstisch fur den
Aufenthalt. Kuchenchef Sascha Hoss und sein Team kreieren jeden Abend ein fein abgestimmtes
Flnf-Gang-Menu mit saisonalem Einschlag. Dafur verwendet Hoss, seit 2015 Kuchenchef im GAMS
zu zweit, vorranging Produkte von seinen langjahrigen Partnern und Landwirten aus der Region.
Dabei liebt er es, Zutaten kreativ einzusetzen und dem Gast abwechslungsreiche Speisen auf den
Teller zu zaubern. Hochwertige Weine komplettieren das Menu. Genuss in exklusiver Umgebung
des Esszimmers verspricht ein saisonal wechselndes Sieben-Gang-Menlu mit korrespondierender
Weinbegleitung, das gegen Aufpreis in Anspruch genommen werden kann.

Die EDEN Bar mit Lounge und Terrasse ist Hotelgasten vorbehalten und lockt ab 17 Uhr zum Aperitif
oder Tagesausklang. Durch den Relaunch nimmt auch das Stammhaus aus dem 17. Jahrhundert
wieder einen festen Bestandteil im kulinarischen Konzept ein und begeistert mit einem vollig
neuen Konzept sowie einer farbenfrohen, stilvollen Einrichtung. Das alte Gebaude wurde vom
Keller bis in den vierten Stock geoffnet, alle Etagen sind nun mit einer groBen Wendeltreppe und
einem elf Meter hohen Weinregal als Vinothek verbunden. Unter dem Namen GAMS 1648 fungiert
es fortan als Hotelshop und Treffpunkt fur Hotelgaste und Einheimische. Neben Blumen und
Erinnerungen flir Zuhause konnen Besucher sich selbst mit Getranken versorgen, frisch gebackene
Pizzen oder Feines aus der Patisserie bestellen und damit verweilen. Da wie in einem Shop ublich
Selbstbedienung herrscht, basiert alles auf Vertrauen. Um die innovative Nutzung des historischen
Hauses zu wirdigen, erhielt das Hotel im Oktober 2020 einen Hauptpreis bei den Vorarlberger
,tourismus-innovationen“ verliehen.

Bilderlink: GAMS zu zweit
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Events

Jeden Donnerstag verwandelt sich das Hotel in ein orientalisches Marchen und Gaste erleben das
Haus vollig neu. Von der Dekoration Uber die Kulinarik bis hin zu den Spa-Anwendungen ist alles
auf das Motto 1001 Nacht abgestimmt. Ab 15.00 Uhr bis Mitternacht finden erfrischende Aufgusse
sowie orientalische Reinigungsrituale statt, der Ruhe- und Relaxbereich Wolke 7 mit Skypool ist
fur alle Gaste zuganglich. Die Kuche verwohnt den Gaumen mit einem exotischen Buffet und Finger
Food, in der Lounge wird traditionell Shisha und Minztee gereicht. In diesem Zeitraum konnen sich
die Gaste im gesamten Hotelbereich frei im Bademantel bewegen.

Aktivitaten in der Region

Wer die Region aktiv erkunden mochte, leiht sich im Hotel ein Fahrrad oder eine stylische Vespa.
Der Bregenzerwald bietet ganzjahrig vielfaltige Angebote. Im Winter stehen bestens praparierte
Pisten zum genussvollen Skifahren zur Verfigung. Die Skigebiete Bregenzerwald, GroBwalsertal
und Lechtal haben sich mit ihren insgesamt 134 Seilbahnen und Lifte zu einem Superpass
zusammengeschlossen. Zudem werden rund 320 Kilometer Langlaufloipen gespurt. Von Fruhjahr
bis Herbst locken Hunderte von Kilometern Wanderwege in sanften Hugeln und hochalpinen
Gegenden. Klettern, Mountainbiken und E-Biken sowie ein 18-Loch-Golfplatz in der Nahe des
Hotels runden das Angebot ab. Mit der kostenlosen Bregenzerwald Card ab drei Ubernachtungen
von Mai bis Oktober erhalt jeder Gast die freie Nutzung von Seilbahnen und Bussen. Kulturell und
genussvoll punktet der Bregenzerwald unter anderem mit der Schubertiade, den Bregenzer
Festspielen, Alpenarte und Bezau Baetz sowie der KaseStrasse, einer Kooperation von Bauern,
Wirten, Handwerkern und Betrieben, um die Stationen der Kaseproduktion aufzuzeigen.

Bilderlink: GAMS zu zweit
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Infokasten

Preise: Die Preise beginnen bei 161 Euro pro Person in einer Kuschelsuite. Die neue ,,Oh My God
Suite® ist auf Anfrage buchbar. Alle Preise inkludieren Fruhstucksbuffet und ein Funf-Gang-Menu
am Abend sowie die Nutzung des Wellnessbereichs PAARADIES.

Anreise: Aus dem Norden kommend ist Bezau uber die deutschen Autobahnen Stuttgart-Ulm-
Lindau oder Miinchen-Memmingen-Lindau zu erreichen. Schweizer Gaste fahren geblihrenpflichtig
tiber Ziirich- St. Gallen- St. Margarethen, Osterreicher gelangen iiber Innsbruck, den Arlbergpass
und Lech sowie Uber den Arlberg StraBentunnel nach Bezau. Fur eine offentliche Anreise aus
Deutschland, Osterreich und der Schweiz gibt es taglich mehrere Verbindungen mit der Bahn. Als
Zielbahnhof bietet sich das etwa 35 Kilometer entfernte Bregenz an. Der nachstgelegene Flughafen
befindet sich im rund 70 Kilometer entfernten Friedrichshafen am Bodensee. Ein Transfer kann
bei Bedarf im Hotel gebucht werden (Preis auf Anfrage).

Buchungskontakt:

GAMS zu zweit

T: +43 (0)5514/2220
E: info@hotel-gams.at
www.hotel-gams.at

Social Media:
l@l www.instagram.com/kuschelhotelgams
H www.facebook.com/hotelgams

#gamszuzweit #kuschelhotelgams #bregenzerwald #vorarlberg

Informationsstand: Juni 2022

Fir weitere Presseinformationen:

Sophia Schmidt /Michaela Struck von Wins Ellen Nenning
STROMBERGER PR GmbH GAMS zu zweit
KistlerhofstraBe 70, Haus 5, Gebaude 188 Platz 44

81379 Minchen 6870 Bezau
Deutschland Osterreich

T: +49(0)89/189478-71 T: +43 (0)5514 2220

E: schmidt@strombergerpr.de E: info@hotel-gams.at
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